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FONTOS MEGJEGY ZES: Ez az informécio talan nem szamodra késziilt kivéve, ha teljes feleldsséget
vallalsz az életedért és a teremtéseideért.

Vagyok, Aki Vagyok, Adamus Saint-Germain.

Akkor mi legylink ma? Tébb Adamus? Vagy inkdbb tobb Saint-Germain? Hm. Ez t6letek fligg. (Adamus
nevet) Es azt hiszem fel kell tennem a kérdést: - Melyiket szeretnétek?

LINDA: O!

ADAMUS: Adok egy kis tippet. Ma harom részb6l fog allni a Shoud. Az els6 részben tobbnyire
Adamus lesz a Shaumbra bolcsesség alatt. A masodik részben tobbnyire Saint- Germain lesz a
megbeszélés, az eladas alatt. Es a harmadik részben pedig ti lesztek a merabh alatt. Vezettetést
fogok nyujtani nektek, de ti lesztek. Es ez...

LINDA: (félbeszakitja Adamus a tapsolasaval) Szép! ADAMUS: Igen, és az..csak egy valaki tapsol.
(nevetés) LINDA: Valakinek muszaj.

ADAMUS: A harmadik részben pedig nagyon is ti lesztek. Amikor odaériink, fel fogjatok fedezni, hogy
mit is értek ezalatt. De tényleg ti fogjatok csindlni azt a részt, de persze kdzben vezettetést fogok
nyujtani szdmotokra.

A tervezett iitem megelézése

Draga Shaumbra, el6szor is azt szeretném elmondani, hogy megel6ztik a tervezett ltemet. Tényleg,
igazan megel6ztiik azt, és nem vagyok benne biztos, hogy ez mindannyiétoknak annyira komfortos,
kényelmes-e? Néhdnyan azt gondoltatok, hogy ,Most, hogy el6rébb tartunk a tervezett lUtemnél,
mégis mit fogunk csinalni? Itt fogunk Ucsorogni arra varva, hogy a tervezett menetrend utolérjen
minket? Vagy folyamatosan megyilink tovabb?” — Sokkal el6rébb tartunk, mint amire szamitottam.
Maris mondok erre egy példat — miutdn iszom a finom kavébodl. (Belekortyol a kavéjaba) Nagyon
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szeretek a Shoudokra jonni a kavéért, és miattatok is. (nevetések) De mar mondom is a példat.

A Mester Elete teljes sorozatanak nem is kellett volna elkezd6dnie — legalabbis szerintiink nem
kellett volna elkezd6édnie — csak valamikor 2020 vége felé. Vagyis két év mulva. (Valaki azt
mondja, hogy ,Nahat!”) — Micsoda?!

LINDA: Nahat! (nevetések)
ADAMUS: Igen — micsoda?!
LINDA: Nahat!

ADAMUS: De tisztan emlékszem ra, ahogy Cauldre, Linda és a stab is, hogy aznapra a DreamWalker
sziiletését tervezték ismételten filmre venni. Nem mintha erre sziikség lett volna, hiszen tokéletes
ugy, ahogy van. De Ujra fel akartuk venni....

LINDA: De megtetted.
ADAMUS: Tehat Ugy volt, hogy Ujra felvessziik azt, vagy legaldbbis 6k azt gondoltak.

Aznap reggel korabban ott lcsorogtem a Felemelkedett Mesterek Klubjaban, ahogy mostandban ez
elég gyakran el6fordul. Szeretek hencegni, mert tényleg nagyon biszke vagyok ratok. Tehat szeretek
ezzel kérkedni. Ezt persze nektek nem darulom el, csak a tobbi Felemelkedett Mesternek. Es
beleéreztem az energidkba — abba, hogy a Shaumbra hol is tart éppen. Es akkor hirtelen rajottem,
hogy joval megelézte a tervezett haladast. Es ekkor azt mondtam, hogy , Tulajdonképpen készen
allunk a Mester Elete sorozatra, amire eredetileg még tobb év mulva keriilt volna sor.”

LINDA: Akkor most mar megtapsolhatjuk magunkat?

ADAMUS: Nem, majd azutdn tapsoljatok, miutan befejeztem a beszédemet. (nevetések) Tehat
tobb évvel késébb kellett volna elkezdddnie. Es aznap reggel, amikor azt hitték, hogy ujra veszik az
anyagot, ugy 30 perccel a kezdés el6tt — ami szerintem rengeteg sok id6 (nevetések) — azt
mondtam, hogy ,,Nem, most valami mast fogunk felvenni a pillanatban, spontan. Nincs sziikségetek
erre a sok tervezésre. Hanem egyszer(ien csak csinaljatok!” Es megtették.

Es éppen most jelent meg a Mester Elete 7. része, aminek a cime: - En Vagyok Teremtés — ami
tényleg joval megel6zve az Utemtervet. En azt mondtam volna, hogy ez az anyag ugy korilbelil
2023-ban jelenik majd meg. Es ezt most komolyan mondom, minden tulzas nélkiil, komolyan
mondom, hogy ennyire megel6ztétek az litemezést.

Ennek az oka az, hogy ennyire intenziv a vagyatok és a szenvedélyetek erre a testet Oltott
megvildgosodasra. Azt hittem, hogy tobb id6t fog igénybe venni a sebeken, sériiléseken, a
folyamatokon, és az energia fliggéségen vald tullépés. Azt hittem, hogy az ezeken vald tullépés sok
id6t fog igénybe venni.
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Id6kozben sokan eltdvoztak innen, mert még nem alltak erre teljesen készen, és ez nem egy negativ
kijelentés roluk. Mindéssze arrdl van szd, hogy még nem alltak erre teljes egészében készen. De itt
volt egy Shaumbra mag csoport szerte az egész vilagrdél, akik ma itt vannak személyesen, és akik ma
online néznek minket — akik azt mondtdak, hogy ,Batrak és merészek lesziink! Meg fogjuk tenni ezt a
kovetkezd 1épést! Bele fogunk ebbe ugrani!” — Es itt vagyunk ma, majus 5-én, és ha jol tudom,
akkor 2018-ban, legaldbbis ti ebben az évben vagytok, és mar meg is jelent a Mester Elete 7.
része. Mar a teremtésrél beszéliink. Ez egy hatalmas, oriasi lépés.

Minden mas dolgot magunk mogott hagytunk. Tobbé mar nem flgglink a régi dramaktdl, a régi
energiaktol, amik igazabdl... tényleg nem jelentenek valddi tudatossagot. Az az Gsszes régi dolog
mind az elme mintait jelenti, és most itt vagyunk a teremtés, a valddi, igaz teremtés egy teljesen Uj
irdnyvonaldn, az energia és a bolcsesség bamulatos megértésével.

De ezt mind nem tudtatok volna megtenni azok nélkil az alapok nélkil. Meg kellett értenetek azt,
hogy mi is az energia. Es err6l ma még egy kicsit beszélni fogunk. Képesnek kellett lennetek arra,
hogy beengedjétek a Mestert, a bolcsességet. Mert ezek nélkiil elképesztéen nagy lenne az
egyensulytalansdg, ami nagyon-nagyon fajna. Tényleg elképesztéen nagyon fajdalmas lenne minden
elképzelheté modon — fizikailag, mentalisan, s6t, még spiritudlisan is.

Es ezt sok mindenen keresztiil tettik meg. El6szor is ennek egy része az informéacié volt, jé
informacid, azaltal, hogy elmondtam nektek olyan dolgokat, amiket mondhatni mar tudtatok, csak
félig-meddig elfeledkeztetek roluk. Aztan egy rész humorral tettik ezt meg, a szorakoztatdssal.
Remélem néhanyan jol szérakoztatok menet kozben, legaldabbis id6kozonként, és néhanapjan
mosolyra fakadtatok. Elterelés. Az elterelésnek oridsi jelent6sége van. Soha ne becsiljétek le az
elterelés értékességét, mert az emberek nagyon mentdlisak a dolgok kapcsan. Az elme bezarul a
dolgokra vonatkozdéan, amiket aztdn nem enged el. Es ha képes vagy arra, hogy valakit nagyon
gyorsan elterelj egy masik iranyba, akkor az be tud jonni. Be tud csusszanni. Lényegében ez
ugyanaz az alapelv, amit kissé kitekerve ugy szoktam hivni, hogy ,uUtkdzni és betoltédni”. Ez az,
amikor nekimész egy falnak, mert nem latod, hogy az a fal ott van, és megsériilsz. Vérzik az orrod, faj a
fejed és ugy érzed, hogy el fogsz 3julni. Ez egy fantasztikusan remek lehet6ség arra, hogy
megtoltédj a Szellemmel, a Mesterrel, a bolcsességgel, mert néha az ember olyan nagyon
azonosul a személyiségével, annyira bezarul sajat magab a, hogy sziksége van egy ltkdzésre a
bet6lt6dés érdekében.

Ugyanez a helyzet az elterelésekkel. Az emberek benne vannak az elméjikben. Sokszor az
Osszejoveteleink, a tanfolyamaink alkalmaval feltesziink egy kérdést, és nagyon lehet |atni és
érezni, ahogy valaki mentalis lesz. Abbahagyjak a légzést. Bemennek az elméjlikbe a tudasuk helyett,
és nagyon merevek lesznek. Es ezt ma is latni fogjatok. (nevetések) Nagyon merevek lesznek. Es
egy kis elterelés kiszedi 6ket az elméjukbdl, és visszaviszi 6ket a tudasukba. Tehat ott volt egy rész
elterelés.

Aztan uUgy Ot rész Megengedést mondanék. Megengedés. Lényegében ebben meglepGen jok
voltatok. Azt gondoltam, hogy rengeteg lesz az ellendllds, amikor az Es-r6l és a Megengedésrdl
beszéliink. Azt hittem, nagyon sok ellendllds lesz a Megengedéssel kapcsolatosan, hiszen a
Megengedés elengedést jelent, azt, hogy megnyitod magad, és megengeded az Enedet, a Mestert,
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amit néhanyan az Isteniségeteknek, az En Vagyok-otoknak hivtok. Es ez azt jelenti, hogy az elme nem
kontrollal, mert nincs is erre sziikség. A Megengedés nem mads, mint amikor beengeded a sajat
Enedet, az igaz Enedet — Ggy, hogy nem tudod, hogy mi fog térténni, vagy azt, hogy mi érkezik be.
De mivel annyira bator és merész vagy, egyaltaldn nem aggddsz amiatt, hogy sotét energidkat
vonzol magadhoz, és hagyod, hogy az bej6jjon most, mert el6sz6r is, ez nem igy lesz.
Mdsodsorban pedig — az ©6nmagaddal valé foglalkozasbél mar tudod, hogyan bdnj a sotét
energidkkal! (nevetések) Ugy értem mar ismered a m(kddésiiket, a mozgasukat, és hogy miféle
jatszmakat jatszanak. Tehat voltatok olyan batrak és merészek, hogy beengedjétek az Eneteket. Es
itt nem arrél van szé, hogy beengedjétek a vildg tobbi részét, csakis arrdl, hogy beengedjétek az
Eneteket. Es valdsziniileg ez okozta a létezd legnagyobb valtozast a kozdsen végzett munkankban
— pusztdn maga a Megengedés.

Kezdetben sokan keményen dolgoztatok a Megengedéseteken. A Megengedésen. Valamiféle Ujabb
onfegyelemként, Ujabb modszerként kezeltétek. Aztan felismertétek, hogy a megengedés csak annyi,
hogy veszel egy mély lélegzetet! Nem kell ra fékuszalnotok. Csak megengeded, és ami torténik, az
annyira csendes, hogy azon t(in6dsz, hogy ,Egyaltaldan torténik barmi is?” — Mert ez nagyon
csendes, de aztdn elkezded felismerni, hogy a Mester, az En Vagyok nem az energiardl szél, hanem
a tudatrdl, a tudatossagrél. Es mivel ez nem az energiarél szél, nem jar vele semmiféle nagy
mozgas. Nem érzed azt, hogy egy energia zuhatag beléd drad. Hiszen ez nagyon, de nagyon csendes.
Annyira csendes és finom, hogy az elme még csak nem is tudja, hogy éppen ez térténik. De te tudod.
Megengeded az Enedet. Nem egy rajtad kiviil all6 Istent, nem a szellemi vezet6ket, nem az
arkangyalokat — egydltalan nem errél van sz6. Hanem arrdl, hogy megengeded mindazt, aki vagy.
Mindazt, aki vagy.

Akkor egy pillanat erejéig most legylink csak Megengeddek — csak vegyetek egy mély lélegzetet —
és a Mester folytatja a bejovetelét, ti pedig visszatértek ahhoz, akik valéjaban vagytok.

Mindez félelem nélkll, ellenallas nélkul torténik, anélkil, hogy ezt egydltaldn megprobalnad
kontrollalni. Ez nem arrél szdl, hogy beengeded az energidt, vagy, hogy beengeded a megdicséilt
embert. Ez rélad szél, pusztdn csak arrdl, hogy beengeded az Enedet.

Latjatok, nem kell ezen dolgoznotok. Ez csak ennyi, hogy ,J6, beengedem.” — Ez az, ami megnyitja a
tereket a bels6dben. S6t, még az elmét és a testet is megnyitja. A test ezaltal megengedi magdanak,
hogy tullépjen az Gsi vérvonal testen, és behozza a Szabad Energia testet. Az a Megengedés,
amit tettél, végsdsoron azt okozza az elmének, hogy az Ujra pozicionalja magat ugy, hogy tobbé
ne az legyen a domindns erd. Es tdbbé mar semmi sziiksége arra, hogy fliggd legyen az energiatdl. Az
elme mondhatni a hattérbe vonul.

Eleinte persze ott lesz az ellenallds, és utdna is lesz még valamennyi ellenallas, de az elme egyszerlen
csak helyet teremt a bolcsesség, a tudas szamdra, és most pontosan ez torténik, amikor a
Megengedésben vagytok. Felismeritek, hogy ,Itt az id6. Mi egyebet tehetnék?”

Hiszen az O0sszes multbéli trikkdd, és mindaz, amit régebben tettél, egyaltaldan nem mdkodik. — ,,J6,

akkor egyszeriien csak beengedem az En Vagyok-ot.” — Es ez a Megengedés volt az, ami a legnagyobb
valtozast idézte el6 mind abban, amit kbzosen végeztiink.
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A merabh-ok ebben lényeges szerepet jatszanak. Lényegében mindent integrdlnak, ami torténik,
kifejezetten a Megengedésben. Es ismételten szdlva, a Megengedés nagyon csendes, kegyelemmel
teli folyamat. A tested nem kezd el viszketni, remegni és egyensulytalan lenni. Egyszerlien csak
Megenged{ vagy, ezért ez az egész nagyon nagy kegyelemben torténik meg.

Szeretem a Megengedést, és ez juttatott el minket ide, ahol most éppen tartunk, ahol most mar
igazan tudunk beszélni a teremtésrél, és ez az, ahol a dolog mokava valik. Az Osszes tobbi dolog
kicsit nehéz volt. De itt kezd6dik a valédi mdéka, amikor belemegylink a sajat teremtéseinkbe. Meg
fogod tapasztalni a sajat teremtéseidet a testet 6ltott emberi alakodban. Es ezzel egyiitt a
teremtések multidimenziondlis természetét is meg fogod tapasztalni, amik nem ezen a valdsag
szinten taldlhatéak, ugyanakkor viszont kiterjednek. Es ez az, ahol az egész szinessé, mokava,
dinamikussa és bamulatossa valik.

Ez az, ahol érezni fogsz majd egy kis szomorusagot is — ahogy err6l mostanaban tdbb
tanfolyamunkon is beszéltlink — érezni fogsz egy kis melankolikus buslakodast, hogy , Miért tartott
ilyen sokdig, mire eljutottam ide? Miért alltam ennyire ellen? Miért kellett az égvildgon mindennel a
korlatolt elmémmel prébalkoznom, ahelyett, hogy csak megengedd lettem volna? Hany létidGbe
kerilt, mire eljutottam ide?” — De miutan tuljutsz ezen a kezdeti szomorusagon — hogy miért tartott
ez az egész ennyire sokadig — elkezded behozni a bdlcsességet, az 6sszes tapasztalat szépségét, még a
felébredés legnagyobb kihivast allitéd és legdurvabb tapasztaldasainak a szépségét is.

Akkor most vegyiink erre egy j6 mély lélegzetet!

Ez volt a Megengedés. A tobbi Felemelkedett Mester azt kérdezi t6lem — mert tudjatok sokan
mas csoportokkal dolgoznak, vannak, akik jé nagy csoportokkal dolgoznak, mig masok csak kis,
elszigetelt csoportokkal — de folyton azt kérdezik t6lem, hogy , Adamus, mit csinalsz? Mi a titkos
onteted? Mit tehetnénk?” — Es ezen nevetnem kell, mert ahhoz, hogy ezt tényleg megértsék, a
Shaumbraval kellene dolgozniuk. Az 6 emberi csoportjaknak, akikkel egyiitt dolgoznak, olyannak
kellene ehhez lennie, mint amilyenek ti vagytok, de nem olyanok, mert nincs hozzatok hasonld!
(valaki bekiabal, hogy , Igen!”)

LINDA: Hdha! (a kozonség tapsol)

ADAMUS: A kérdés most az, hogy milyen hangsullyal mondtam ezt? (nevetés)

LINDA: Uhtim. Uhum.

ADAMUS: Megismétlem, hogy ,, Mert nincs hozzatok hasonlé!” (még tobb nevetés)

SART: Igen!

ADAMUS: Folyton azt kérdezik t6lem, hogy ,Mi a titkos recepted?” — Es tudom, hogy ezt tényleg

nem tudom velik megosztani, mert az 6 csoportjaikndl ez nem valna be. Tényleg nem m(ikédne.
Csak érezzetek ebbe most bele egy pillanatra! Es el akarom mondani nekik, hogy ,, A Megengedés.”
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— De az 6 csoportjaik ebbdl csak egy uUjabb meditacidt csindlndnak. Aztdn pedig ,,megengedés
ruhakat” kellene viselnilik, majd ,megengedé ritualéik” lennének, végil pedig el6allndnak a
»megenged6 bizottsaggal.” Az emberek mar csak ilyenek, mindenbdl bizottsagot alakitanak,
amivel aztdn teljesen elcseszik az egészet. Nem tudom miért vannak odaig ezekért a bizottsagokért.
Szerintem ezzel prébdljdk leutanozni a mennyei tandcsokat. Csakhogy a mennyei tanacsok nem
bizottsagok. Nalunk nem tarsul ez az unalom a bizottsdgokkal. A bizottsdg remek mddja annak, hogy
barmibdl kiszedje az életet. Van egy jo oOtleted, inspirdlt vagy? Vidd ezt egy bizottsag elé — és az ott
rogton meghal. Es tudod mit szoktak mondani, hogy ,, Nos, ezt még at kell gondolnunk.” (Linda nevet)
Ilgen, ezt majd a kdvetkezé (ilésiinkdn fogjuk megtargyalni. — Es mar ott és akkor meg is halt. Esélye
sincs a tulélésre.

Tehat, ha a tobbi Felemelkedett Mester beszélne a Megengedésrdl az embereknek, és azt mondanak
nekik, hogy ,Itt van ez a kdprazatos, gyonyorliséges és egyszer(i dolog, amit Megengedésnek
hivnak, ami kegyelemben eljuttatna a durva felébredésedt6l a Mesterlétedig. Hiszen ez pusztdn a
Megengedésen mulik.” — De a csoportjaik ebbél valami olyat kredlndanak, ami nem azonos a
Megengedéssel. De ti ezt nem tettétek. Kezdetben kiszkodtetek ugyan vele, prébaltatok
rafékuszalni a Megengedésre, aztan egy szép napon felismertétek, hogy , O, de hat nem kell itt
semmire se dsszpontositani!” — Olyan ez, mint egy engedély adds. ,Megengedem.” Ennyi az egész. Es
folytatod az életed.

Tehat az 6 csoportjaik nem hasonlitanak a Shaumbrahoz. A csoportjaik...tudjatok van errdl egy
elméletem, de ezt talan nem kellene most felvenniink.

LINDA: Ezzel mar elkéstél. (nevetgélések)

ADAMUS: Errél mar lekéstem. Oké. Van egy elméletem. Az emberek imadjdk a kontrollt. Néha el
szoktam t(in6dni azon, hogy vajon miért csatlakoznak ezekhez a vallasos és spiritualis csoportokhoz,
amik annyira nagyon merevek. ElGirjak, hogy milyenre kell vdgatnod a hajadat, és mindent ugy kell
csinalnod, mint mindenki masnak. Ez egyfajta csoport mentalitds, és sokszor eltlin6dtem mar azon,
hogy ez mennyire merev, és milyen nagyon unalmas.

Miért csindljak ezt az emberek? Mert szeretik a kontrollt. Szeretik, ha valaki mas mondja meg
nekik, hogy mit tegyenek, mert nehézséget okoz szamukra rdjonni a sajat megvaltasukra — jobb
szavak hianyaban. Mert akkor szembe kell nézned magaddal. De, amikor a Papa azt mondja, hogy
»Ne egyél hust pénteken!” Bar manapsag taldn mar nem mond ilyet — szerintetek ez helyes? (valaki
azt mondja, hogy , lgen!”) Ezt mindazok mondjak, akik emiatt megjartdk a poklot! (nevetés) De
amikor egy Papa azt mondja, hogy ,igy és igy kell tenned a dolgokat! Nem valhatsz el! A
fogamzasgatlast felejts ell” — és még temérdek sok szabalyuk van. Vagy vannak mas csoportok,
ahol nem ehetsz meg és nem ihatsz meg bizonyos dolgokat... mi azt iszunk, amit akarunk! Es ezt is
teszitek! Méghozza j6 sokat! (nevetés) Es ez j6, mert megértitek, hogy ez a kadvé pusztdn csak
energia. Ha ez vodka lenne, az is csak energia. Ha ez... (Linda rosszallé pillantast vet rd) ...limonadé
lenne, (nevetés) az is csak energia. Remélem valaki készit errél fotdkat, mert ez torténelmi
jelent6ségli. Ezek majd...ez minddssze energia.

Tehat vannak olyan csoportok, amik el6irjak, hogy mit ehetsz, és mit ihatsz. Pedig ennek az
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egésznek semmi értelme! Hogyan akarsz megengedd lenni, ha ennyire szoros, szik alsénem( van
rajtad?

LINDA: Micsoda?! (még nagyobb nevetés)

ADAMUS: Ezt most sz0 szerint és atvitt értelemben is értem. (nevetés) Ez nem lehetséges, mert
akkor mindig ennek a szlk alséneml(inek a szoritdsdban élsz, és akkor meg fura dolgokat kell enned,
vagyis nem eheted azt, amit....

LINDA: Voltal valaha n&?

ADAMUS: Igen. (még nagyobb nevetés)

LINDA: Es emlékszel még az alsénem(ikre?

ADAMUS: Sokfélére. (nevetés)

LINDA: Na persze! (Adamus nevet) Hat persze!

ADAMUS: Es igen, sok életet éltem néként.

LINDA: Es hogy-hogy nem mesélsz egyik ilyen életedrél sem?

ADAMUS: Szerintem most nem akarunk ebbe belemenni. Valahol mashol zsinérban, egymas utan,
egyhuzamban. (nevetések)

Tehat a Megengedés. Hogyan lehetsz olyan csoport tagja, akik imadjak a szabdlyokat? Ezen élnek és
virulnak, hogy ,,Mondd azt, hogy rossz vagyok, aztan pedig mondd meg, hogy mit kellene tennem!”
— Az emberek imadjak ezt! Hogy miért? Azt egyaltalan nem értem. Miért akarod, hogy azt mondjam
neked, hogy b(inds vagy, hogy gyenge vagy, hogy egy bukott angyal vagy?

LINDA: (suttogva) Nem akarjuk ezt!

ADAMUS: De az emberek imadjak ezt! - ,,0, igen, kérlek szépen...”
LINDA: (suttogva) Nem akarjuk ezt!

ADAMUS: ,,... mennyire vagyok rossz?”

LINDA: (suttogva) Nem, nem akarjuk ezt!

ADAMUS: (Linddnak mondja) Katolikus iskoldba jartal. Onként.

LINDA: Az egész id6t a folyosdn toltdottem, mert ne birtam az egészet! (nevetés)
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ADAMUS: Na latod? (nevetés és taps) Az emberek szeretik, ha azt mondjak nekik, hogy mennyire
nagyon rosszak. — Igy igaz. Nagyon rossz vagyok. — Aztan pedig szeretik, ha ezért megbiintetik 6ket.

LINDA: (kiabalva) Nem, nem szeretjlik!!! (még tobb nevetés)
ADAMUS: Miért a folyosdn toltotted az id6t?

LINDA: Mert nem tetszett az a sok loszar.

ADAMUS: De mégis imadtad a biintetést. Es aztan az emberek...
LINDA: Ugyan mar!
ADAMUS: ...az emberek....

LINDA: Ez mar beteges!

ADAMUS: Az 6 vélasztasa, nem az enyém. (nevetések) Az emberek imadjdk a szabalyokat. — , Oké,
akkor ez a mddja annak, hogy visszatérjek Isten kegyelmébe. Nem eszem hust péntekenként.”
vagy ,Szoros alsénem(t hordok.” vagy , Azt nem eheted meg..” — Es egyébként, ha mar itt
tartunk...

LINDA: Nem. Azért kellett hosszu alsonemd(it viselnilk, hogy ne kildjenek rossz lizenetet.

ADAMUS: Ha mar itt tartunk, kolcsonkérhetem a taskadat?

SHAUMBRA 1 (ng): Igen.

ADAMUS: Igen. Kbszdndm.

LINDA: Jujuj!

ADAMUS: Van benne valami jo?

LINDA: Ezt nem lett volna szabad megtenned.

SHAUMBRA 1: Kavé.

ADAMUS: Kavé. O, kdszénom.
LINDA: Most hibat kdvettél el. (Linda nevet)

ADAMUS: Ha mar itt tartunk... (Adamus korbe viszi a tdskat, mintha adomanyokat gydjtene)

LINDA: Jaj, ne! (valaki azt mondja, hogy ,,0, igen! Pénzgydijt6 persely.”)
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ADAMUS: Adomany vagy pénzgyjt6 persely. Blinds! Blinos! (nevetés)
LINDA: 0!

ADAMUS: Meg akarod vasarolni a ...6, te duplan blnds vagy! (még nagyobb nevetés) O, hat tudom,
mit tettél!

LINDA: Jaj, meg kell fizetned a b(ineidért.

ADAMUS: Széval ez egy elég fura emberi viselkedés... Edit, van ma egy kis pénz a tarsolyodban?
LINDA: Fizess meg a b(ineidért! Vezekelj!

EDITH: Sajnalom, de nincs.

ADAMUS: Nincs semmi pénz nalad... — tetszik ez a lila szin rajtad. Nem miattam vetted fel, ugye?

EDITH: Dehogynem, természetesen miattad.

ADAMUS: Tényleg? Gyonyord. (nevetések) Tudndl egy kis aprét adni a kosaramba? (Edit ugy tesz,
mintha beletenne valamit) Micsoda?! Tipikus Shaumbra! (még nagyobb nevetés) Na igen. Nem
tudom miért van ez, de térjlink vissza a lényegre. A Shaumbra bdmulatos...

LINDA: Mi volt a lényeg?

ADAMUS: Az, hogy a Shaumbra bamulatos! Bdmulatos a Shaumbra! (a kdzonség tapsol) Nincsenek
szabalyok. Nincsenek bolondok.

LINDA: O! (A kozonség azt mondja, hogy ,6!”) O! Ez tetszik! (Adamus nevet és valaki azt mondja: -
Polo felirat!)

ADAMUS: Igen, polé felirat.

LINDA: Igen.

ADAMUS: Cauldre most azt mondja nekem, hogy a szomszédos épilet kiadd. Szerintem ki kellene
bérelnetek, és be kellene inditanotok a lokharitd matrica boltot. Mindazt, amit itt csindlunk ebben
a studidban, masnap mar lehet is nyomtatni! (nevetés) Johetnek a pdlok és a I6kharité matricak! De
térjlink vissza a lényegre!

LINDA: Brilidns.

ADAMUS: Es nagyon komolyan veszem a lényeget.

LINDA: J&l van.
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ADAMUS: A Megengedés altal kovetkezhetett be. A Megengedés dltal, és nem a szabalyok, az
elvek miatt, és még csak nem is azért, mert adtatok egy par dollart Adamus bacsinak. (nevetések)
A Megengedés hozott el iddig bennilinket és eljutottunk arra a pontra, ahol kimondhatjuk, hogy
,Most mar készen &llunk a teremtésre.” — Ez az Atlantiszi Alom, ami arrdl szél, hogy itt vagyunk ezt
megtestesitve és teremtiink.

Egy dolog pusztan azt mondani, hogy ,0ké, most mar a Mester Létemben vagyok.
Megtestesitettem.” — De a teremtés rész nélkiil, a tudatos teremtés — az En Vagyok Teremtés nélkiil —
igazabdl szinte nem is érdemes itt maradni. Es sokan eltin6dtetek ezen a multban, hogy , Miért is
kellene itt maradnom?” — Egy pdran még most is ebben a dilemmaban vagytok. — , Miért kellene
itt maradnom? Na jo. Meg fogom engedni magamnak a Mester Létemet, a bolcsességet, meg
minden mast is. El fogom engedni az 6sszes régi folyamatot, feldolgozast, az energiatdl valé
figgbségemet, és minden egyebet is. De miért is kellene itt maradnom?” — A vélasz pedig az, hogy a
teremtés miatt. Hogy a teremtéseden beliilrdl teremts. Hogy tudatdban legyél az En Vagyok
Teremtésnek, az En Vagyok teremtésének, és hogy emberi Mesterként is itt legyél és teremtsél. Ez
az oka annak, hogy itt marad;.

Akkor most vegylink erre egy j6 mély lélegzetet!

Tudom, hogy sokan sokkal inkabb érzékenyek vagytok és tudataban vagytok az energidknak. Ha most
ebbe egy kicsit bele érzel, akkor latod, hogy ez mindig rétegekben érzékelhet6. Soha nem csak
egyetlen rétege van, mindig rétegzett. A rétegek valtoznak és mozognak, van koztiik olyan, ami
ragyogobba, fényesebbé valik, és vannak olyanok, amiknek elkezd megfakulni a fénye. De azok
kozlletetek, akik megengeditek magatoknak, hogy tudataban legyetek az energidknak — csak
érezzétek azt!

(szlinet)

Joval megel6ztik a tervezett haladast, és most mar ez az, ahol a mdka elkezd6dik — ahol is a
teremtésen beliil teremtesz. Es ez az oka annak, hogy itt vagyunk.

Es ez most mdr szamomra is nagyon élvezetes. Sok-sok oktatds, el6adds helyett, és ahelyett, hogy a
kezetekre kellene csapnom amiatt, hogy visszatértek azokhoz a pocsék és vacak régi médozatokhoz,

most mar tovabb mehetiink.

Akkor most vegylnk egy mély lélegzetet!

Shaumbra bélcsesség

Es akkor most kezd8djon a Show kévetkez6 része!

LINDA: O!
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ADAMUS: Eljott az ideje az egyik kedvenc részemnek! Ez pedig nem mas, mint a kérdések és
valaszok rész, csakhogy itt én teszem fel a kérdéseket, és ti adjatok a valaszokat. Linda mar megy is a
mikrofonnal.

LINDA: Te jo ég!

III

ADAMUS: Itt az ideje a... (A kozonség mondja, hogy , Shaumbra bolcsességnek
szorakoztatd bevezetd vided keril lejatszasra)

— és egy nagyon

Es eljétt a Shaumbra bélcsesséq ideje! Meg fogod osztani a bélcsességedet?!
Igen!
Vagy pedig kikiildenek a mosddba?

(a kozonség nevet és tapsol)

Még gyorsan mondanék valamit a Shaumbra bdlcsességrél, mégpedig azt, hogy nagyon szépen
kérlek benneteket, hogy ne mondjatok ki azokat a bizonyos rettegett szavakat.. (a kozonség
mondja, hogy ,Nem tudom!”) De pont most kértelek arra titeket, hogy ne mondjatok ki azokat a
szavakat, erre mit tesztek? (nevetés) Kimondjatok azokat. Ne mondjatok ki azokat a rettegett
szavakat! Amennyiben szlikségét érzed, akkor ezt kikerllheted azzal, hogy azt mondod kreativan,
hogy ,Adamus, a vdlasz még felismerésre var a lényemben.” (nagyobb nevetés) De nagyon szépen
kérlek titeket, hogy ne mondjatok ki azokat a szavakat, amit egyetlen Shaumbra 6sszejovetelen sem
lenne szabad kiejteni a szatokon!

A mai kérdés egyféle rejtvény vagy taldlds kérdés is. Ez majd 6sszezavarja az elmét, és Grommel tolti
el a szivet. (Adamus nevet)

~ A mai kérdés

Mondj egy olyan tulajdonsagot vagy jellemz6t — csak egyet, nehogy elkezdj felsorolni egy listat! Mi
az az egy jellemz6, ami nem lesz megfelel6... nem lesz helyén valé egy testet oOltott Mester
szamdara? Mondj egy olyan tulajdonsagot, ami mar nem helyénvald!

MielStt belekezdenénk a vélaszadasba, érezz ebbe bele egy pillanatra! Es a rejtvény része az, hogy
ezzel kizdotok. Ez egy olyan jellemzd, amit6l szinte mar féltek, és egydltaldn nem része a testet
Oltott Mesterlétnek. Mi az az egy tulajdonsag?

Sok j6 valaszt fogunk itt kapni, amit természetesen majd az én valaszom kdvet. Igen. Es ha valaki az én
valaszomat mondja, akkor egy kilonleges Adamus Dijat kap ezért, egyenesen Cauldre zsebébdl,

(nevetés) mivel Linddnal nincsenek Adamus Dijak.

Akkor kezdjlik is! Mi az a tulajdonsag, aminek nincs helye a testet 6ltott Mesterlétben? Az lehet egy

www.crimsoncircle.com 11 www.centrodavida.com



http://www.crimsoncircle.com/
http://www.centrodavida.com/

Szarnyak Sorozat: 9. Shoud

olyan tulajdonsag — a legtobbetek esetében —amivel jelenleg rendelkeztek, de nem akarjatok azt
bevinni a testet oltott Mesterlétbe. Mi az? Linda, kérlek vidd a mikrofont!

LINDA: 0, jaj!

ADAMUS: Hello kedvesem!
BONNIE: Szia.

ADAMUS: Igen.

BONNIE: Egy olyan dologrél van szé, amivel most rendelkezem ugyan, de nem viszem tovabb
magammal?

ADAMUS: Igen.
(Bonnie sziinetet tart)

ADAMUS: Ne csévald igy a fejed, mert szinte mar hallom, ahogy azok a bizonyos szavak el§
akarnak bukkanni a szadbdl. Ugyhogy csak taldlj ki valamit! Mindig ez a kiut, hogy taldlj ki valamit,
mert igazabdl ez nem kitaldcio. Hanem megengeded, hogy valami keresztiiljohessen rajtad. Akkor
kezdjik Ujra az egészet! Apropd, imadom a kalapodat! Legkdzelebb nekem is hozndl egyet?
(nevetgélések)

BONNIE: Rendben.

ADAMUS: Akkor kezdjik el6lrél az egészet! Mi az a tulajdonsag, amit nem akarsz magaddal vinni a
testet 6ltott Mesterlétedbe?

BONNIE: Az, hogy barmikor is féljek.

ADAMUS: Rendben van. Oké. Nem a legjobb, de nem akarsz félni — mégis mitél félsz? Oda kell
sétalnom hozzad. Mitél félsz? Mi az, amitdl félsz?

BONNIE: Attdl félek, hogy hibat kovetek el.

ADAMUS: Nem tudsz hibazni vagy tévedni. Nem tudsz hibat elkdvetni. Ehhez mit szélsz? Ez
mindenkit felszabadit! Nem tudsz hibazni vagy tévedni, kivéve Kerrit! (nevetés)

KERRI: Ki van zarval

ADAMUS: De 6t ez nem zavarja, ugyhogy szamdra ez teljesen mindegy. Es mégis milyen hiba
elkdvetésétsl félsz? Szlik vagy szoros alsénemdi van rajtad? (valaki bekiabal, hogy , 0, nel!”)

BONNIE: Nana!
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ADAMUS: Ez igy igaz, de nem sz szerint vett értelemben, hanem atvitt értelemben.
Szinte minden kontroll alatt van, igaz?

BONNIE: Természetesen.

ADAMUS: Természetesen. Es gondoltal mar arra, hogy ezt elengedd?
BONNIE: Igen.

ADAMUS: Es?

BONNIE: Hat...

ADAMUS: Nem engedted el.

BONNIE: Még nem.

ADAMUS: Es mitél félsz? A halaltol?

BONNIE: Nem, természetesen nem.

ADAMUS: Nem, természetesen nem. Attél félsz, hogy nyilvanos helyre mész, és nem a megfelel6
Oltozet lesz rajtad?

BONNIE: O, hat az hatalmas hiba lenne! (nevetések)

ADAMUS: O! Az hatalmas hiba lenne! Hat igen. Oké. (Bonnie nevet) Attdl félsz, hogy megbetegszel?
BONNIE: Nem. Csak...nem.

ADAMUS: Oké. Nevezz meg egy dolgot, amitél félsz.

BONNIE: Ahogy mar mondtam, attdl félek, hogy hibazok.

ADAMUS: Hogy hibazol. Mondhatok cstnya szavakat? (Adamus nevet) Attdl félsz, hogy hiilyének
latszol.

BONNIE: Igen, ez j6!
ADAMUS: Ez tényleg j6. De emlékezz mit mondtunk mult hénapban az intelligenciardl...

BONNIE: Uhiim.

ADAMUS: ..és a tudatrdél. A tudat nem tartalmaz egy szemernyi intelligencidt sem, és emiatt
mondhatni mind hilyék vagyunk. Oké. Jé. Tehat a félelem. Ez az a dolog, amit nem akarsz magaddal
vinni a testet 6ltott Mesterlétbe. Ez j6. Most sokkot kaptdl? Sokkot kaptdl?
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BONNIE: Nem.

ADAMUS: Jol van. Azt kivanod, hogy bdrcsak Linda nem adta volna oda neked a mikrofont?
BONNIE: Igen.

ADAMUS: Igen, igen. (Linda nevet) Laté vagyok, vagy mi?

LINDA: Nem, ez nem |atoi képesség volt!

ADAMUS: Kovetkez6. Mi az az egy dolog, amit nem akarsz magaddal vinni a testet oOltott
Mesterlétedbe?

JENNIFER: Hogy ne foglalkoztasson az, hogy masok mit gondolnak.
ADAMUS: O, tényleg. Igen.

JENNIFER: Igen, ez a nagy dolog szamomra.

ADAMUS: Megtennéd, hogy felallsz, hogy mindenki lathassa hogyan 6lt6ztél ma fel? (Adamus nevet)
Hat nem zavarba ejt6?

JENNIFER: De igen.
ADAMUS: De itt van ez a félelem attdl, hogy masok mit gondolnak.

JENNIFER: Igen, mert az tortént, hogy elkezdtem dolgokat csinalni, amivel nagyon felbosszantottam
masokat, és ha hagyom, hogy ez zavarjon engem, akkor mdar nem teszem azt, amit igazan meg
akartam tenni.

ADAMUS: Es mi volt az?

JENNIFER: [gy aztdn tovéabb kellett élnem azzal a tudattal, hogy én vagyok a fekete barany, és az
emberek viccel6dtek rajtam a hatam mogott. (nevet)

ADAMUS: Lényegében az vicces, amikor tudod, hogy az emberek kibeszélnek téged a hatad mogott.
Nem lenne borzalmas, ha soha nem beszélnének rélad? Példaul, hogy , Horace? Kicsoda?! Soha
nem hallottam még rdéla. Nem is létezik.” — Mit tettél, amit6l fekete barany lettél? Mi okozta ezt a
beszédet a hatad mogott?

JENNIFER: Hat azt mondtam a férjemnek, hogy hagyja ott az alldsat, és erre az egész csaladja ellenlink
fordult.

ADAMUS: Es a férjeddel mi a helyzet? Még mindig egyiitt vagytok? (Jennifer erre grimaszol egyet)
Nem igazan! (nevetés)
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JENNIFER: Aligha! (nevet)

ADAMUS: Hat igen, ezek a kovetkezmények. (még tobb nevetés) Ezt elfelejtettem megemliteni.

JENNIFER: Igen!
ADAMUS: Igen-igen.

JENNIFER: Ha ezzel tor6dtem volna, akkor sok jé dolgot kihagytam volna...
ADAMUS: Igen. Es most mit csinal?
JENNIFER: Ugy tesz, mintha alapitana egy céget.

ADAMUS: O! Ugy tesz... (A kozdnség azt mondja, hogy ,0!”) Hallgatja ezeket a... (Jennifer a fejét
razza, hogy ,Nem!” — majd nevet) J8, akkor rendben vagyunk.

JENNIFER: O nem jénne el ide.

ADAMUS: Azért csak figyeld az ajtét! Figyeld az ajtot! (Jennifer nevet) Hm. Jé. Tehat azt nem akarod
magaddal vinni a testet oltoétt Mesterlétedbe, hogy foglalkoztasson, hogy masok mit gondolnak
rolad. A legtobb ember uUgyis a két dolog egyikét fogja gondolni. Vagy azt fogjdk gondolni, hogy
teljesen be vagy csavarodva.

JENNIFER: Igen.

ADAMUS: Igen. Vagy pedig meg se fognak latni téged, észre sem vesznek majd, ami jo6 dolog, mert
jelenleg mindannyian rendelkeztek azzal a képességgel, hogy lathatatlanok legyetek. Hiszen folyton
ezt gyakoroljatok. Rejt6zkodtok. Tényleg jok vagytok abban, hogy lathatatlanok legyetek, hogy ne
l[dssanak meg titeket. De most mar ezt tudatosan is megtehetitek ha azt akarjatok, hogy észre
vegyenek titeket. Igen. Amikor nem akarjatok, hogy meglassanak titeket, akkor egyszer(ien csak
lathatatlanna valtok, mert vannak olyan iddszakok, amikor nem akartok masokkal foglalkozni. De
azt fogjak gondolni, hogy megdriiltél.

JENNIFER: Igen.

ADAMUS: Ezért egyébként dijat érdemelnél. Mdris elmagyardzom, hogy mit értek ezalatt. Ezért
dijat kellene kapnod. Tudjatok, itt vannak ezek a Mester torténetek, mint példaul Egy Mester
emlékiratai konyvben is, ahol a Mester mindig bizarrul van fel6ltézve, egy tizennyolcadik szazadi
golf 6ltézetbe. Es tudjatok a legtdbb ember észre sem veszi. Vagy Elvisnek van feldltdzve, aki egy
1959-es Cadillac-et vezet, és fura dolgokat tesz, mert a Mester mindezt az 6romért, a tudat
alakitdsdért, szinjatékaért teszi, a szinekért, és egydltaldan nem érdekli, hogy a tobbiek mit
gondolnak rdla, és sok ember meg sem latja, észre sem veszi. Tudjatok milyen ez, amikor ti is lattok
valakit, aki bizarr, és....
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LINDA: Nézz csak ide! (nevetnek)

ADAMUS: Latsz valakit... és most nem magunkrél beszélek. Hiszen itt erre szamitotok. De ha
meglattok valakit, aki bizarrul viselkedik, vagy bizarrul van mondjuk fel6ltézve a reptéren, vagy egy
aruhdzban, olyankor mit szoktatok tenni? Hmm... hmm...elsétdltok onnan, mintha nem is latnatok.
Nem is latom azt az embert, nem akarom, hogy idej6jjon és beszélni kezdjen velem. — Es persze
tudjatok, hogy ilyenkor mi szokott torténni. Az az 6rilt személy odamegy és beszélni kezd hozzad,
te pedig azon tilinédsz, hogy ,,Most, hogy legyek udvarias?” — Széval te vagy az az 8riilt személy!
JENNIFER: Igen.

ADAMUS: Igen.

JENNIFER: A csaldad mindkét részérél.
ADAMUS: Mind a kett6rdl.

JENNIFER: Igen.

ADAMUS: Hat igen. Lényegében felér egy becsiletrenddel az, hogy beszélnek roélad.

A masik dolog pedig, ami kissé szomoru, az az, hogy nincs ennél jobb dolguk.
JENNIFER: Igen.

ADAMUS: Jél van. Gratuldlok! Koszonom. (Adamus tapsol, a kozonség pedig csatlakozik hozzd)
K6sz6ndm az 6sszes pletykat, az 6sszes hatad mogott vald beszédet, amit okoztal. Jo.

Mi az, amit nem akarsz magaddal vinni a testet 6ltott Mesterlétedbe?

TAD: Yo no sé. (Nem tudom — mondja spanyolul. A lektor megjegyzése) (tobben nevetnek, Linda tapsol)
Nem beszélsz angolul...

ADAMUS: Igen, igen!

TAD: Ugy értem spanyolul nem beszélsz, ugye?

ADAMUS: Nem, nem. (Linda nevet)

TAD: Ez csak egy vicc volt.

ADAMUS: Igen, vicces volt.

TAD: Bocsanat, csak probaltam vicces lenni. (nevetések) Szerintem a kétség az...

ADAMUS: A kétség.
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TAD: A kétség.

ADAMUS: Azt borzalmas magaddal vinni.

TAD: Igen.

ADAMUS: De el kell, hogy mondjam, sajnalattal kell kézéljem, hogy ott lesz a kétség maradvanya
bennetek a bolygdn toltott napjaitok hatralévé részében. De ennek nem kell, hogy hatdsa legyen
az életetekre, de attol emlékezni fogtok a kétségre. Tudjatok olyan ez, mint egy rossz parkapcsolat,
ami az életed nagy részét kitolti. Széval a kétség ott lesz, és olyanokat mond majd neked, hogy
hogy ,,Mégis mit képzelsz, mit csindlsz? Mégis mit képzelsz magadrél?” — Tehat a kétség ott lesz. De
majd meg fogjatok tanulni, hogy ne szenteljetek neki sok figyelmet. Megtanultok viccet csinalni
bel6le, és akkor majd a kétség fogja magat, és visszaszalad a patkanylyukaba — amikor kineveted és
viccet csindlsz bel6le. Na igen, a kétség. Mi a kétség?

TAD: Az, amikor nem bizom meg abban, amirél tudom, hogy az helyes.

ADAMUS: Pontosan.

TAD: Igen.

ADAMUS: Es honnan ered?

TAD: A félelembdl.

ADAMUS: Az elmébdl.

TAD: Igen.

ADAMUS: Igen, igen. Es most kijelentek valamit. Alljon készen az a szomszédos nyomda.
(Adamus nevet) A kétség a tudatossdg hidnyat jelenti. Ezt nyomtassatok a poldkra!l A kétség
mindOssze a tudat, a tudatossag hianyat jelenti. Amikor ott a tudatod, a tudatossagod, akkor az
elme nem araszt el régi emlékekkel olyan dolgokrdl, amiket rosszul tettél, és ahol hibakat kovettél
el - ahogy ezt Bonnie is mondta. Amikor tudatos vagy, akkor barmit is tettél, az soha nem volt hiba.
Mindbssze egy tapasztalds volt a sajat teremtéseden belil. Széval a kétség ott lesz, amit ti egy fura
moédon még élvezni is fogtok, de az soha nem fog gy6zedelmeskedni feletettek. J6. J6 valasz.

TAD: Itt lesz. Felismerem, és akkor csak...

ADAMUS: Ott lesz az a piszkos kis patkany....

TAD: ...amit tavol tartunk.

ADAMUS: ... az a kétség.
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TAD: Ertem.

ADAMUS: Es persze majd megprébal rad ijeszteni, hogy allj fel egy sszecsukhatd fellépdre, attdl
félve, hogy az majd utolér és leragja a labadat, vagy valamidet, de te erre azt mondod, hogy
»Takarodj vissza a patkanylyukadba! Tudom, ki vagy! A tudatossag hidnya. Igen, te patkany kétség,
te!” — Igen. Mert a kétség egyszer(ien fogalmazva pusztan csak a tudatossag hianya. Es a tudatossag
hidnyakor az torténik, hogy van egy Uresség az egész lényedben. Ott van egy Ures tér, amibe belejon
a kétség, betolti azt, és azt mondja neked, hogy te mekkora egy szerencsétlen, nyomorult ember
vagy, és utana meg elkezdesz templomba jarni. (Adamus nevet, amikor valaki erre azt mondja, hogy
,017) J6.

TAD: Koszonom.

ADAMUS: Még kérek egy vagy két valaszt! Mi az a tulajdonsdg, amit nem akarsz magaddal vinni...
(Linda Editnek adja oda a mikrofont)

EDITH: K&szOn6m, szépségem.

ADAMUS: ...amit nem akarsz magaddal vinni a testet 6lt6tt megvildgosodasodba?
EDITH: Testet 6ltott Realizacidba.

ADAMUS: Kész6ndm, hogy kijavitod Cauldrét. (nevetések) O vélasztja meg a szavakat. Az ember azt
hinné, hogy ennyi id6 utdn mar képes a j6 szavakat kimondani. (Edit nevet) J6. K6szondm Edit. Tehat
mi az, amit te nem akarsz magaddal vinni?

EDITH: (szlinetet tart, Adamus meg elkezd horkolni. Edit sohajt egyet) Két hajszalamat. (nevetések)

ADAMUS: Felemelkedett Mester vagyok, de most teljesen 6ssze vagyok zavarodva. (nevetés) Mintha
l[atnatok a polémon a feliratot, hogy ,Mi a fa*om van?” (még nagyobb nevetés) Kedves Edit, segits
ezt nekiink megvilagitani, megérteni! Két hajszaladat nem fogod magaddal vinni? Es mégis, melyik
kett6t? Azt gondolod, hogy a hajadat magaddal fogod vinni?

EDITH: Hat azt nem mondhattam, hogy ,nem tudom.” (a kozdnség reakcidja, hogy ,0!” és
nevetések)

ADAMUS: O! Széval ezt akkor referenciaként és nem kijelentésként hasznalod, igaz? (valaki a
kozonségbdl azt mondja, hogy ,lgen” és azt mondja Editnek, hogy mondd azt, hogy ,igen”)

EDITH: Igen. (még tdbb nevetés)

ADAMUS: Edit, mi az, amit nem fogsz magaddal vinni a testet oltott Mesterlétedbe? Mi az, amit
magad mogott fogsz hagyni?
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EDITH: Az undort.

ADAMUS: Mire vonatkozdan?

EDITH: Mindenre vonatkozoan.

ADAMUS: O!

EDITH: Barmire vonatkozéan.

ADAMUS: Akkor most Uljink le és beszélgessiink! (Adamus lelil a szinpad szélére) Mit6l undorodsz?
EDITH: Semmitdl. (nevetések)

ADAMUS: Na j6, ezzel nem megylnk semmire. De miért mondtad akkor az undort? Szerintem
undorodsz valamitdl... ha érzed ezt az undort. Nyilvdn nem magadtdl.

EDITH: Attél undorodom, hogy.... mi emberek nem néziink szembe azzal, akik valéjaban vagyunk, és
nem tesziink meg mindent ennek eléréséért, hogy mi...és tudom, hogy Istenek is vagyunk.

ADAMUS: Ja értem, mar! Tirelmetlen vagy amiatt, hogy ez az egész utazds miért tart ennyire
nagyon sokaig?

EDITH: igy van.

ADAMUS: J6. Most megkodnnyebbiltem. Kdszondm. Kdszonom. Még egy valakit kérek! Shaumbra
bolcsesség. Lejatszanatok el6tte Ujra a Shaumbra bolcsesség bevezetd videdjat, csak hogy biztosak
legylink benne, hogy mennyire nagyon bolcsek vagyunk? (A vided Ujra lejatszasra kerdil)

J6. Akkor ezzel most megerdsitettiik a bolcsességet! O, a bolcs.

JOE: Valészindleg a kétséget.

ADAMUS: A kétséget mar mondtak.

LINDA: A fenébe!

JOE: Oké.

ADAMUS: Legyetek szivesek Ujra lejatszani a videdt! (Adamus nevet) Gyorsan, gyorsan! Te pedig
mondj valami mast!

JOE: O....

ADAMUS: Mondj barmit, akarmit! (suttogja) Mi az, amit nem fogsz magaddal vinni a testet o6ltott
Realizaciédba?
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JOE: A haragot.

ADAMUS: A haragot. Lényegében ez igen is, meg nem is. Igenis, meg nem is. Lényegében ez egy
nagyon jé valasz. Annak a haragnak, amikor ,magadra haragszol” — nincs helye a testet o6ltott
Realizacidban. De az a harag, amivel jol szérakozol — az johet. A harag néha pusztan a szenvedély
el6jovetele, és néha kifejezésre kerll — de tudod milyen az, amikor masokon éled ki a haragodat,
utana pedig rosszul érzed emiatt magad — de a harag lényegében rendben van a testet oltott
Realizacidban. Es ha képes vagy ezt mosollyal tenni, akkor az rendben van. Erted? Meg tudod érteni,
hogy magaddal viheted a haragodat?

JOE: Abszolut.

ADAMUS: Es ez nem azt jelenti, hogy hagyod, hogy az maga ald gy(irjon téged vagy elragadjon, vagy,
hogy azt ki is jatszd! Csak azt jelenti, hogy ,A! A harag érzete! O,!” Igen. Es mire lennél mérges? Ne
nézz ram! (Adamus nevet) Micsoda sas tekintet? Mire lennél mérges Mesterként?

JOE: O, hét az Enre. Ja, Mesterként?
ADAMUS: Igen, Mesterként.

JOE: Az emberi viselkedésre.

II’ —

ADAMUS: A szurkold csapat folyton azt mondja: , Tomegtudat! Toémegtudat mindenre, amit

kérdezek.

JOE: Igen.
ADAMUS: Mindenre.
JOE: Ahogy az emberek viselkednek.

ADAMUS: Pontosan. Akkor legyél mérges egy kicsit! Amikor példaul vezetsz, ott van a kozlekedés
frusztracidja, vagy amikor valaki olyannal kell beszélned, akinek halvany fogalma sincs arrél a
valamir6l, mert rendkivil tudatlan. Tehat a harag lényegében rendben van, de ez egy masfajta
harag. Ez a Mester haragja. Ami lényegében szdrakoztatd, mert az torténik — és ezt a masodik részt
mindannyian halljatok meg, és ne csak az els6é részt — mert ez gyorsan bdlcsességé alakul, nagyon
gyorsan, mivel Mester vagy. Tehat ott van az a harag, mert az a személy tényleg nagyon
felidegesitett, vagy a kozlekedés, vagy az — Cauldre most azt mondja nekem — hogy amikor
telefonon beszélsz az lgyfélszolgdlattal. Természetesen nem a Bibor Kor Ugyfélszolgdlataval, hanem
massal. Példaul, amikor Linda beszél a kedvenc légitarsasagaval.

LINDA: Igen, a United Airlines! Hurra! (nevetések)

ADAMUS: Tehat akkor feltamad a harag. Azt hirtelen felismered, hogy ,Jaj, annyira mérges vagyok!”
Es akkor egyszeriben csak érzed ezt a transzmutacidt, és ezt az energia aramldst, mert a harag
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behozza az energiat!

LINDA: Uhiim.

ADAMUS: Erzed azt az energia aradast, és azt mondod, hogy ,0, de hat ez vicces!” mert felismered a
benne rejl6 mokat.

JOE: Mint amikor nem vesznek tudomast rélad?

ADAMUS: Igen. Pontosan. Igen. Amikor az ligyfélszolgalattal beszélsz, vagy ugy altaldban az életben?
(még tobb nevetés)

JOE: Amikor a kedvenc légitarsasagod ligyfélszolgalataval beszélsz.
ADAMUS: Amikor vdrakoztatnak, igen. Ez az.

JOE: Igen.

ADAMUS: J6, még egy valaszt kérek! Kodszondm, ez j6 volt.
LINDA: Rendben, még egy valaki.
ADAMUS: Még egy valaki. Mi az, amit nem fogsz magaddal vinni ...erre 20 dollart teszek fel...

LINDA: Hdha!

ADAMUS: ...ha kozelit az én valaszomhoz.

LINDA: O, ez lehetséges!

ADAMUS: Még csak nem is kell, hogy pontosan azt a valaszt add.
MARY SUE: Oké.

ADAMUS: 20 dollar!

MARY SUE: Adamust, a tanitdmat! (nagy nevetés)
LINDA: O! Ho-h6! Hu-hu!

ADAMUS: Tudod...

MARY SUE: De Adamust, mint egyenrangu cimborat, azt igen!

ADAMUS...nem ez a helyes vdlasz, de ....nem ez a helyes vélasz, de kapsz 20 dollart a meglatasodért!
(taps) O! Ez j6 volt! Ez tényleg j6 volt, mert ahovad tartunk, ott mar nincsenek taniték. Csak
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néhanapjan adok egy kis vezettetést.
MARY SUE: Es én egyenrangu baratként szeretnélek téged ismerni.
ADAMUS: Bibliai értelemben - .... nem. (nevetés)

MARY SUE: Es sokat akarom magam veled jél érezni.

ADAMUS: Pontosan! Tudod, én igazabdl nem tanitoként vagyok itt, sokkal inkdbb azért, hogy
felbosszantsalak, idegesitselek titeket. (Adamus nevet) Hogy torténeteket meséljek, hogy
eltereljelek titeket, hogy felbosszantsalak és hogy mérgesek legyetek ram..mert ezt mind ti
magatok csinaljatok. Es ez igy van. Es amikor felismered, hogy nem azért vagyok itt, hogy a tanitéd
legyek, mert erre semmi sziikséged, 6, akkor felszabaditod magad, és akkor tényleg cimborak
lehetlink.

MARY SUE: Erre varok.

ADAMUS: J6-j6. Adok neked egy vendég belép6t a Felemelkedett Mesterek Klubjaba.

MARY SUE: K&sz6nbm.

ADAMUS: Csak 24 oran keresztiil fogod halottnak érezni magad! (nevetés) De tudod, mas részrdl
viszont egyszer(ien csak élvezni fogod...

MARY SUE: (nevetve) Nagyszer( vakacidonak hangzik!

ADAMUS: Pontosan. Kuthumi ott lesz. JAl fogunk szdrakozni. J6. Kbsz6nom.
MARY SUE: (nevetve) Oké.

ADAMUS: A mikrofont kérlek add oda Lindanak! Minden vdlasz j6 és helyes volt. Egyre jobban
alakul a bolcsesség. Egyre nehezebben tudok jatszadozni veletek (Adamus nevet) a Shaumbra
bolcsesség alatt, mert most mar jo valaszokat adtok. Kordbban sokkal kdnnyebb volt egyetlen
csettintéssel felbosszantanom titeket!

Adamus valasza

Na akkor most kovetkezik az én valaszom, és tudom, hogy ez ott van mindenkiben, de mégsem
mondta ki senki. Senki nem mondta ki, és amikor majd kimondom, azt mondjatok majd, hogy ,Ja
tényleg!” és azért van, mert ez szinte tulsdgosan kozel all hozzatok. Amit nem fogtok magatokkal
vinni...barcsak kaphatnék egy kis dobpergést! Nem tudunk megengedni egy kis dobpergést?

LINDA: O! (a kozénség elkezd dobolni a térdén, dobpergést imitalva)
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ADAMUS: KoOszondm. Egybdl megcsinaltatok. Tehat amit nem fogtok magatokkal vinni a
felemelkedett Mesterlétetekbe, az az unalom.

LINDA: Hm! (valaki bekiabdl, hogy , Igen!” és egy paran tapsolnak)
ADAMUS: Igen! Latjatok milyen kdnny( ez?

A valdsag az, hogy most félig-meddig unatkoztok. Ebben a koztes allapotban tartézkodtok.
Megprébaljatok felpezsditeni, megfliszerezni az életeteket. Megprébadltok ralelni a szenvedélyre,
megprobaltok visszatérni a régi szenvedélyetekhez — de azt felejtsétek el! Mert az nem fog
megtorténni!

Ebben az egész durva felébredési folyamatban a panaszlista els6 harom helyén all a szenvedély
elvesztése. — Mégis mit kellene tennem? — és ezzel maris elkezditek kivetiteni a szlirkeségeteket a
jov6be, amit ne tegyetek, mert mindezt az emberi elmétekbdl teszitek. Olyan ez, mintha a régi
vetit6égépeitekkel vetitenétek a falra. Pedig most mar itt vannak a nagyfelbontasu TV-k, széval ne
vetitsétek ki a szlirkeségeteket a testet O0ltott Mester Létetekbe!

Madr egy ideje elveszitettétek a szenvedélyeteket, és ez egy nagyon fontos része volt ennek az egész
energetikai atallasi folyamatnak, ami a testet 6lt6tt Mester Létetekbe visz titeket. Szinte mar el
kellett rejteni el6letek a régi emberi szenvedélyeteket, mert folyamatosan megprdébaltatok ahhoz
visszatérni, de nem ezért vagytok itt. A régi emberi szenvedély barmi lehetett — példaul az, hogy
segits a betegeken és az idGseken. Vagy, hogy énekelj a helyi kérusban. Vagy, hogy létrehozz
valamit, egy festményt, vagy valami mast, vagy akdr csak az, hogy egyedil sétalj. De ez
szertefoszlik. Es ekkor belépsz a sziirkeség, az unalom a nagyon nagy életuntsag idészakdba, mivel
sok régi dolgot elengedtél, és annak a helyét még nem téltétte be a szin, az élet és az energia.
Lényegében bele kellett mennetek az energia Urességbe, és akkor ebbdl csinaltdl egy energia
szlirkeséget, s6t egy kedvetlenséget is, még miel6tt belemennénk a kovetkezd |épésbe, ahol ott
van a teljes szenvedély, de nem olyan, mint amit valaha emberként ismerhettél volna ezen a bolygdn.

Az a szenvedély, ahova most tartunk teljesen mds, annyira nagyon mas, hogy még csak nem is
akarok beszélni réla, mert akkor azt is emberivé akarndtok tenni. A szenvedély — jobb szavak
hidnydban — csak maga a létezés, és tessék, valaki mar asitozik is. (Adamus) Asitok, mert annyira
nagyon unatkozom ezen az el6adason Adamus! (nevetnek)

Ezt nem fogjatok magatokkal hozni, de persze majd meg fogtok ezzel prébalkozni, ahogy még azzal
is, hogy belevetitsétek a sziirkeségeteket ebbe az egész testet 6ltott Mesterlétbe — és ez bizony nem
fog ebbe belepasszolni.

Az ember szilrke. A tomegtudat szirke. Ez valami ilyen — érezziink csak ebbe bele egy pillanatra! A
tomegtudat az 6sszes valaha gondolt emberi gondolat 6sszessége. Es ez sziirke és életunt, és
tényleg latni fogod, hogy ez mennyire nagyon sziirke és élettelen, ha egyszer befejezed az
integrdciés folyamatot, mert szdmodra az élet teles-teli lesz — jobb szavak hijan — szinekkel,
mélységgel, 3D-val, ami 100D-nek fog megfeleli. Teles-teli lesz amulattal és bamulattal.
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Testet Oltott Mesterként nem fogsz unatkozni. Pont. Ez lehetetlen. Ez a két dolog soha, de soha
nem m(ikodik egyiitt.

Id6nként ez annyira nagyon fel fog villanyozni, hogy le akarod majd lassitani. Idénként annyira
magaval fog ragadni ez a szintiszta szenvedély — még akkor is, ha az égvilagon semmi sem torténik, de
ott lesz ez a tiszta szenvedély, hogy azt fogod érezni, hogy fel fogsz robbanni. Azt érzed majd, hogy a
fizikai tested és az elméd fel fog robbanni, mert annyira betolti ez a szenvedély.

A szuper és érdekes dolog pedig az, hogy sok energia el6készitést végeztiink az elmult években
arra vonatkozdan, hogy a tested képes legyen ezt kezelni. Tehat nem fog felrobbanni. Néha mégis
ezt fogod érezni, amikor olyan gazdagon ott lesz az energia, hogy uUgy érzed magdval ragad. De
ahogy belemegylink annak megértésébe, hogy mi az energia, és mi a teremtés, az el fog jonni hozzad.
Ez most az emberi érzékeddel el sem tudod képzelni. Es az el fog jénni hozzad. Es id6kézonként,
mivel egyszerre vagy ember és Mester, az magdval ragadja majd az embert, tul soknak fogja azt
érezni. De amiatt a munka miatt, amit egészen eddig végeztiink, az nem fogja maga ald temetni az
elmét. Az lehet, hogy egy kicsit ki fogja azt kapcsolni, de nem fogja maga ala temetni se az elmét, se a
testet.

Most éppen az torténik, hogy ebbdl a sziirkeségbdl, a szenvedély hidnydbdl és az unalombdl — a
sok-sok unalombdl, mert a Shaumbra rettenetesen unatkozik — tehat ebbdl a kopar, életunt,
kedvetlen élettél eltavolodsz, aminek az az oka, hogy egyben a tdmegtudattdl is eltdvolodsz. Es fel
fogod ismerni, ami eleinte szomorusaggal fog eltélteni, hogy a témegtudat mennyire nagyon sivar
és élettelen. Es meg fogod latni, ahogy megfigyeled majd az életet, a tdmegtudatot és az embereket,
hogy nem is érted, hogy tudtad egyaltalan tulélni ezt a rettenetes sziirkeséget, egyhangusagot, ezt a
teljes sivarsagot. Es aztdn ma szemiigyre veszed magad, és elt(in6dsz azon, hogy lehettél te is
ennyire szirke és sivar — uagy értem, hogy vehetted ezt annyira komolyan, ami aztan életuntta,
kedvetlenné tett téged is (nevetések), és hogy miért hordtal olyan szlik és szoros alsonemidit.
(nevetgélések) Ami tényleg sivarrd teszi az embert, tovabba keringési problémakat is okoz. Hogy
lehettél annyira atkozottul komoly, meg aztdn filozofdlni kezdtél, és teles-teli lettél makyoval,
majd végil megfeneklettél, megrekedtél. Ez csak a sziirkeség, a sivarsag. Es aztdn meg sivar,
szlirke dolgokat teszel, mint példaul azt, hogy egész nap csak Ucsorogsz. (Adamus elkezdi utanozni
az unalmat) Hol van az energia? Adamus azt mondta, hogy az energia eljon. (nevetés)

Nézd ezt igy: - Ha te lennél az energia, te szeretnél magaddal lenni? (még nagyobb nevetés)
Istenem! Es ahelyett, hogy tényleg, igazdn megnyitnad magad és viragba borulnal és teles-teli lennél
szinekkel, ehelyett megengedted magadnak, hogy tényleg nagyon sziirke legyél. Es amikor mar
tényleg nagyon sziirke vagy, olyankor mit szoktdl tenni? Na mit?

LINDA: Milyen szinG ruha is van rajtad? (A zakdja szirke)

ADAMUS: Fekete! (valaki bekiabal, hogy ,Sziirke!”) O! O! O! (nevetés) Gyorsan bujj a fa mogé! O,
ne! Legyél szines! (még tobb nevetés)

Fel fogjatok ismerni, mennyire elsziirkiiltetek az életetekben, és azt mondjatok majd, hogy ,En ezt
nem akarom magammal vinni a megtestesiilt megvilagosoddsomba!” De emiatt nem kell aggddnotok,
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mert ez nem lesz ott veletek.

Testet oOltott Mesterként tényleg nagyon érzékenyek lesztek, és rendkivili mdédon tudatdban
lesztek a dolgoknak, és néha ez eléggé zavarni fog titeket, hogy egy ennyire sziirke és lapos, élettelen
vildgban éltek. Es akkor mit fogtok tenni? Megalltok majd, vesztek egy mély lélegzetet, hogy
,Létezem!” és egyszerlien csak teremteni fogtok. Egy szlirke vdszon tetejére fogtok festeni, de az a
szlirke vaszon nem a tiéd. Az az élet. Az élet.

Tehat amit nem fogtok magatokkal vinni — az az unalom, a sziirkeség, a sivarsag. Es azok koziletek,
akik most bele vagytok ragadva ebbe a sziirke, sivar ciklusba, egy sziirke, élettelen, sivar korbe,
ami még csak nem is szérakoztatd. S6t, lényegében ez még csak nem is egy kér. Még ennyire sem
vagytok jok. Mert ez a kor soha nem zarul be, soha nem ér véget. (nevetések) Mert egyre csak
vandoroltok, barangoltok. Csak kérbe-korbe vandoroltok egy olyan kérben, aminek soha nincs vége,
ami soha nem zarul be. Na ez a szlirkeség, az élettelenség, a koparsag.

Tehat azoknak mondom, aki most bele vagytok ragadva ebbe a szlirkeségbe, ebbe a sivarsagba,
engedjétek ezt ki a hatso feleteken...

LINDA: O! (egy paran nevetnek)

ADAMUS: ...és vegyetek egy jo mély lélegzetet, mert maris kezdédik a moka! Ennek igy kell lennie.
Olyan nem létezik, hogy élettelen, szirke testet oltott ember, vagy sivar, szirke Felemelkedett
Mester. Vannak olyan Felemelkedett Mesterek, akik egy kicsivel szdrakoztatébbak a tobbieknél,
(nevetés, ahogy Adamus biszkén kihuzza magat), de olyan nincs...

SART: Tudsz olyat mondani, akit mi is ismerhetiink?

ADAMUS: Aki sziirke, lapos és sivar...ja igen, ,Aki ismerhetek?” kérdezi Sart. — Hat Kuthumi. Kuthumi.

Akkor erre most vegyilnk egy j6 mély lélegzetet! Lépjlink tul ezen a sziirkeségen és ezen a nagy
komolysagon!

Tudjatok ennek az egész spiritudlis utazasnak semmi koze sincs ahhoz, hogy annyira komolyan vedd
magad! S6t, csak ahhoz van koze, hogy kicsit 6rilt legyél, hogy bator és merész legyél, de a
komolysdghoz nincs koze. Tehat vegyétek le magatokrél a szlk és szoros alsénemdtoket! Ez itt most a
polo felirat ideje! (nevetések) Ha pusztan csak egy Saint-Germain el6adast adtam volna itt el6, annak
nem lenne ugyanez a hatasa.

LINDA: Nem. Nem. Ez egészen biztos.

ADAMUS: Igen. Akkor térjiink ra a kévetkezé témdra. Es vegyiink erre egy j6 mély lélegzetet! A
kovetkez6 témaval elkezdiink behozni egy kis szint az életlinkbe! Linda, segitenél a nadragommal?
(nevetés)

LINDA: Igen. Igen. Kdszi.
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ADAMUS: A kovetkez6 téma szorakoztatd, és nem szaraz és unalmas. (szlinet, amig Linda megigazitja a
addvevd elemtartdjat.)

LINDA: Tonkretetted. (suttogja) Oké, csak egy pillanat.

ADAMUS: Lényegében ez nagyon is szorakoztatd. (nevetgélések) Cauldre most azt szeretné, hogy
,Jaj, légyszi csindld mar meg gyorsan!” — En pedig kdzben remekiil szérakozom.

LINDA: Lazitsd meg az alsénem(idet! (nevetések)
ADAMUS: Végeztél? Fejezd ezt be!

LINDA: Nem. Beakadt! De most mar készen vagyok.

ADAMUS: J6. K6szonom. Kovetkez6 téma. Akkor beszéljink most...

LINDA: (megigazitja Geoff ruhdjat) En csak segiteni probalok! (nevetés)

Az energia és az élet

ADAMUS: Akkor beszéljiink most egy kicsit az energiardl és az életr6l. Talan erre még soha nem is
gondoltatok, de oriasi kilonbség van dm az energia és az élet kozott. Ha elkezdesz errdl beszélni, a
legtobb ember, beleértve ebbe a legtobb Shaumbrat is, mind azt gondolndk, hogy az élet
megegyezik az energiaval, de ez nem igy van. Ez egyaltalan nem igy van.

Az energia még csak nem is életer6 energia. Sok ember beszél az ,életer6 energiarél”. Pedig ilyen
dolog nem is létezik. Nem létezik semmiféle prana, ami mindenhol aramlik. Csak az az energia
létezik, ami pontosan itt (csorog aktivalatlanul, semmit sem téve, és egydltalan nem intelligens, nincs
elvardsa, és nem mozgat meg téged. Te mozgatod azt.

Az emberek ugy gondolnak az energiara, mint ami ott van a levegében. Nem, az oxigén. Az nem
energia. Létezik ez a félreértés, hogy az energia maga az élet, de ez nem igy van. Es ekkor lesznek
unalmasak a dolgok, amikor azt hiszed, hogy az energia maga az élet, és ekkor van az, hogy a
dolgok elkezdik uralni, kontrollalni az életedet, mert az energiara tamaszkodsz. Fliggsz az energiatdl.

Az energia teljesen mas, mint maga az élet. Az emberek példaul azt hiszik, hogy az élet az, amikor
van pénzed. Nem, az energia. Az pusztan csak energia. Vagy példaul azt hiszik, hogy a zene
maga az élet. Nem. A zene pusztan csak energia. Kérhetnénk egy kis zenét? A legelsé6 dalt arrdl a
lemezrél, ami adds el6tt ment. Ezt most Cauldre mondja nekem. Akkor most hallgassuk ezt kicsit, hogy
megértsétek ezt a példat.

(megszodlal a zene)

Ez a zene, amit éppen most hallotok, pusztan csak energia.
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Tudjatok, mondtam mar, hogy az energia csak egy kommunikacié. Egy kommunikacié. Ennyi az
egész, nem tobb — legyen sz6 akdr arrél, hogy zeneként, vagy fényként, vagy pénzként kommunikal.
Ez az egész minddssze kommunikdcié. Es ezzel az energidval, ami pusztdn csak kommunikacio,
semmi sem torténik egészen addig, amig nem vagy Jelen, amig nincs jelen a tudat. Ami maga az Elet.
Addig semmi sem torténik.

Amikor a tudat talalkozik az energidval, amikor a tudat megengedd, amikor jelenlévé — Itt Vagyok
— akkor hirtelen az energiadk is megmozdulnak és életre kelnek. Koszonjik a zenét. Ez energia volt. De
ez nem maga az Elet.

(a zene véget ér)

Az emberek Osszekeverik az életet a sok energidval. Pedig az nem az. Az nem az. Az energia csak
energia. Es ez egy rendkiviil egyszer(, ugyanakkor viszont nagy fontossaggal biré dolog a Mester
Létedben, hogy felismerd azt, hogy az energia itt van. Ami nem valami csoport energia. Nem prana.

Tudjatok értem én, hogy mit értenek a prana alatt — az életenergia alatt — de ez azt hiteti el az
emberrel, hogy létezik odakint valami, amit akarnak vagy amire sziikségiik van, és amit megprébalnak
megszerezni, mert azt hiszik, hogy ettél lesznek boldogabbak, jobbak vagy akdr egészségesebbek.
De nincs ilyen. En mar mindenhol kerestem. Mindenhol utdnanéztem. Végig kérdeztem az egész
univerzumot, hogy , Lattatok a pranat? Lattatok a prdanat?” — Természetesen elmentem a New Age-s
ashramba is, ahol azt a valaszt kaptam, hogy ,Hat persze. Mindent athat a prana.” (mondja mindezt
indiai akcentussal) De nem is létezik. Tényleg nem.

LINDA: Csindld ujra! Mondd még egyszer! (nevetések)
ADAMUS: Soha tobbet! (még nagyobb nevetés) Soha tobbet!

Az energia mindenhol ott van, és ez a sajatod. Nem a masiké, hanem csak a tiéd. Ezt rendkivil fontos
megértenetek. Ez a te energiad. Es ez nem odakint taldlhaté. Nem a leveg6ben van. Nem egy masik
galaxisbdl érkezik. Hanem pontosan itt van. Es nem azért van, hogy megoszd ezt valaki méssal. Soha,
de soha ne tegyél ilyet! Soha ne oszd meg az energiddat! Ez egy Ujabb pdld felirat! Lassan tényleg
bérbe kellene venni a szomszédos helyiséget. Soha ne oszd meg az energiadat, és tudom, hogy ez
borzalmasan hangzik, mert az emberek megallas nélkll atadjak mdasoknak az energidjukat. De te
miért is tennél ilyet? Es egyébként sem tudod ezt megtenni. Nem tudod masnak odaadni az
energiadat. Inspiralni tudod a masikat arra, hogy hasznalja a sajat energidjat egyszerlien csak
azdltal, hogy jelen vagy — a ragyogasoddal, a potencidloddal — de soha nem tudod valaki masnak
odaadni a sajat energiadat. Es te sem tudod soha elvenni a masikét. Persze gy tehetsz, mintha
ezt meg tudnad tenni, de ez mar egy teljesen masik torténet.

Az energia mindenhol ott van, és a sajatod. Rad var. Egyszer(en csak varakozik. Csak varakozik elvaras
nélkul, intelligencia nélkil. A szolgdlatodra var.

Amikor jelen vagy, amikor azt mondod, hogy , A sajat életem leszek, benne leszek az életemben,
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az életem teremtGje leszek!” — Amikor ennyire elkdtelezed magad, és ilyen hatalmas a szenvedélyed
arra, hogy itt legyél, akkor hirtelen az energiad életre kel. Es megteremti a...nem, ezt visszavonom. Az
energia most mar téged szolgdl, és segiteni a fogja életed azon teremtéseit, amikrél almodsz és
amiket valasztasz. Pont.

Soha tobbé ne keverd Ossze az energiat az élettel. Az élet akkor torténik, amikor jelen vagy,
amikor tébbé mar nem a sziirkeségben, a sivarsagban vagy, amikor befejezted a sivatagban valé
végtelen vandorlast, ahol az élet értelmét keresed. Amikor t6bbé mar nem unatkozol, nem vagy
unalmas, amikor azt valasztod, hogy benne legyél a teremtésedben. Es bar ez elég egyértelmien
hangzik, hogy azt valaszd, hogy benne legyél a teremtésedben — a legtobb ember mégsem ezt teszi.
1.) Azért, mert nem ismerik el azt, hogy ,Ez az én teremtésem.” 2.) Nem értik az energiat. Még
mindig 6k dolgoznak az energidért, ahelyett, hogy hagynak, hogy az dolgozzon nekik. Es a legtobb
ember nincs teljesen jelen, ami alatt azt értem, hogy nem tudatos. , Vagyok, Aki Vagyok. Itt vagyok,
mert ezt védlasztottam!” Bumm! Az energidk ekkor megvaltoznak. A te energidid valtoznak meg.
Azonnal szolgalni kezdenek, és segitenek megteremteni a tapasztaldst a teremtéseden belll. Ez ilyen
egyszerd.

Akkor most vegylink erre egy j6 mély lélegzetet! Ez ennyire egyszer(! Igen.

Az energia nem azonos az élettel. Az energia tdmogatja az élet tapasztalast. Ismételten szdlva, ez
egy nagyon egyszer(i dolog, és paran azt mondjatok, hogy ,Hat igen! Ez elég egyértelm(i! De most mar
meg is élnéd ezt? Megélnéd?” Ami azt jelenti, hogy gyere ki abbdl a sziirke sivarsagbdl, és térj vissza
a valddi szenvedélyhez! Nem a régi emberi szenvedélyhez, hanem a valddi szenvedélyhez, hogy
, Teremtek, tapasztalok.” Ennyi az egész. , En teremtem meg a teremtéseimet, és ezt megtehetem,
mikozben a tdmegtudatban vagyok. Ezek az én teremtéseim, és megtapasztalhatom azokat.”

Es tobbé nem gondolkozol azon, hogy ,Hogy lehet az, hogy soha semmi nem alakul jéI?” befejezed
azt, hogy ,BGségben akarok élni, de ez mégsem torténik meg.” Ez azért van, mert még mindig az
élettel azonositod az energiat, a kett6t egy és ugyanannak latod. Még mindig azt hiszitek, hogy az
energia és az élet egy és ugyanaz. De ez nem igy van. Te Vagy az Elet. Engedd meg, hogy az energia
most mar tamogassa a teremtéseidet! Rendben?

Vegyél erre egy j6 mély lélegzetet! J6 mély lélegzetet!

Erzek par kérdést erre vonatkozéan, de nem fogom &Sket megvalaszolni. Azért nem, mert nem
akarom, hogy ez az egész mentdlissa valjon. Ez nagyon egyszer(i. Az energia nem azonos az Elettel.
Ez két teljesen kilonb6z6 dolog. Az élet akkor torténik, amikor a tudat jelen van, és akkor az
energia elkezd téged szolgdlni, és akkor ott lesz neked az, amit most mar Eletnek hivsz. Az életnek
nem kell fizikai testben tartézkodnia.

Egyébként a fizikai tested nem az élet. Azt mondod erre , Dehogynem, hiszen életben vagyok,
élek.” De a fizikai tested akkor sem az élet, hanem energia. Ennyi az egész. Energia egy test

formajaban.

Aztan meg azt gondolod, hogy ,Jol van, ezek a gondolataim — amik keresztiljonnek az elmémen, ez
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az élet.” Nem, az csak energia. Az elméd nem mas, csak egy energia inkubator, ami gondolatokat hoz
|étre. Folyamatosan ontja magdabdl a gondolatokat, de ez nem az élet.

Amikor a gondolataidban vagy, az nem az élet. Amikor a gondolataidban vagy, akkor csak
hanykolddsz, sodrédsz az energidban. (kis sziinetet tart) Ertitek? (csend) Mindenki azzal a ,,most mi a
fasz van?” tekintettel mered maga elé. (nevetések) Mit mondott?

Azt mondtam, hogy élvezd az életet, oké? Ne legyél mar olyan sziirke, semmit mondd és sivar!
Oké, ki fogom valasztani ezeket a sziirke embereket a kdzonség soraibdl. Igen!

LINDA: Jaj, ne!
ADAMUS: Dehogynem, ezt fogom tenni. Nem ezen az lilésen, hanem a kdvetkezén!
LINDA: O! (a kozénségnek is ugyanez a reakcidja, néhanyan pedig nevetnek)

ADAMUS: Ne oltozzetek szlirkén, sivaran, életuntan! (Adamus nevet) Ja, és ne nézzetek ram azzal az
életunt, szlirke, szomorkas tekintettel! Tudjatok milyen az?

LINDA: Milyen?
ADAMUS: Na gyere csak ide! Meg tudod mutatni! (Adamus nevet)

LINDA: Nem, mutasd meg te! (nevetés) En nem vagyok sziirke és unalmas!

ADAMUS: Ki akarja bemutatni a sziirke és unalmas pillantast a szinpadon? Ki az, aki ebben tényleg
nagyon j6? Al Al Te pont nem vagy olyan! De attél még el6adhatod!

TAD: Tudok ugy nézni.

ADAMUS: Igen, meg tudod csindlni. Oké. (Tad bemutatja ezt az szirke, életunt, szomorkas
kifejezést)

0, hat ez elég j6 volt! Azt szeretném kérdezni, hogy nem pont olyan volt, mint egy csomé ember,
akit ismerink? (nevetés) Mutasd be megint! (Ujra megteszi) Ha nem bdnod, annyit mondanék, hogy
egy ilyen sziirke, sivdr ember nem haszndl ennyi kifejezést. Oké. (megint megmutatja, Adamus

nevet) Na ez sivar volt! Oké.

Most pedig legyél ennek az ellenkezGje, legyél tudatos és jelenlévd, legyél benne az életben! (Tad ezt
is megmutatja)

TAD: Itt vagyok.

SHAUMBRA 2: (n6) Mi volt ez? Mi vagy te?

TAD: Itt vagyok.
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SHAUMBRA 2: Mi volt ez?
TAD: Itt vagyok.

LINDA: Mikor hazasodtok 6ssze? (nevetés)

ADAMUS: J6 elterelés! 16 elterelés! (Adamus nevet) O, és még mindig ezen mosolyogsz.
TAD: Igen! ADAMUS: J4l van.

TAD: Még nem hdzasodtunk Ossze, ezért...

ADAMUS: O! Oké. Akkor ti ketten dssze fogtok... (még nagyobb nevetés) Hat lehet 6t nem szeretni
mindig? (a kozonség tapsol) J6. Koszonom. Koészondm. Valaki mads, aki be szeretné mutatni ezt a
szlrkeséget?

SHAUMBRA 3: (n6) Linda nézz Adamusra csunyan!
LINDA: Henrietta pont Uugy néz.

HENRIETTA: En?

ADAMUS: Szeretnéd bemutatni a szlirkeséget, ezt a sivar élet unottsdgot? Mindenkinek meg kell
ezt mutatni, mert vannak itt olyanok, akik nem beszélnek angolul, és nem értik ennek a szénak a
jelentését. — Akkor a kedvikért tedd ezt meg, mutasd ezt meg nekik! (Henrietta nagyon jdl
bemutatja) Csak gondolj vissza a gyerekkorodra! (nevetés, ahogy tovabbra is nagyon jo alakitdst
nyujt a sivar, élettelen, kedvetlen érzés bemutatasdaban.) Ez nagyon jé! Ez nagyon jo volt! (a
kozonség tapsol) Igen, igen. Es most mar csak egy 6riilt testet 6ltétt Mester vagy! (Henrietta most
nagyon élettelivé valik, amit nevetés kovet) Na, az ilyen emberektdl szoktatok tavol tartani
magatokat! (nevetés) Képzeljétek csak el, hogy Henrietta ezt most éppen egy élelmiszer druhdz hus
pultjdnal csindlja, és... (Adamus nevet) Van még valaki, aki szeretné ezt a sivar, sziirke viselkedést
bemutatni az online néz6knek?

LINDA: Edit! (nevetgélések)
ADAMUS: Meg fog rad haragudni.
LINDA: O!

EDITH: Nem haragszom.

ADAMUS: Szeretnéd ezt a szlirke sivarsagot te is bemutatni?

EDITH: Nem. (nevetések)
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ADAMUS: Edit! (a kozonség elkezdi kantalni, hogy ,Edit! Edit! Edit!”) Edit, azt szeretnék, ha
bemutatnad ezt neklnk. Kérnék egy kis fényt! (a kbzonség tovabbra kantdl, Edit pedig grimaszol) Ez
az! Ez sivar és kedvetlen! Megcsinalta! (nagy nevetés — Edit feldll) Hadd segitsek asszonyom!

EDITH: K6sz6ném, uram!

ADAMUS: Igen. Szeretnél lelIni?

EDITH: K6sz6n6m nem.

ADAMUS: Akkor allva csindlod ezt a kedvetlen, sivar sziirkeséget! Oké.
EDITH: Remélem.

ADAMUS: Sivar, sziirke, unalmas. (Edit bemutatja) O! Csindld meg még egyszer! Hol a kamera? Ott
a piros fény. Ez inkdbb egy kicsit ijedtnek tlinik.

EDITH: Sajnalom.
ADAMUS: Csak sivar szirke legyél. (Edit megteszi) Ez nagyon j6é Edit! Nagyon jo! Igen, igen!

K6szondm! (paran tapsolnak) Most pedig legyél jelen, és legyél benne az életben, a sajat életedben!
»Az meg hogy néz ki?” (Edit grimaszol egyet) Edit, ez a sivar, szirke tekintet! (nevetés)

EDITH: Arra gondoltam, hogy inkdbb lennék gazdag, mint jokép(i!

ADAMUS: Hat azért orilok, hogy a jo kinézetet valasztod. (Adamus nevet) De miért is ne lehetne
mind a kett6?

EDITH: Mind a kettét imadnam.
ADAMUS: Képes vagy egyszerlien csak — tudod, ma arrdl beszéltliink, hogy annak az oka, hogy

elérébb jarunk a tervezett haladasnal, a Megengedés. Folyamatosan a bdségrél beszélsz. Képes
lennél ezt egyszerlien csak megengedni?

EDITH: Természetesen.

ADAMUS: Akkor tedd meg!

EDITH: Oké.

ADAMUS: Oké, gyere vissza! Legkdzelebb 100 dollart akarok! (nevetések) Nem, az bd@séges. Csak...

LINDA: Visszament sivarba, szlirkébe. (nevetés)

ADAMUS: K8sz6ném Edit!
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EDITH: Azt lefogadom. K6sz6nom dragam!

ADAMUS: Koszondom. J6. Szerintem most mar a néz6knek is van fogalmuk arrdl, hogy mit is jelent
ez a sivarsag.

Emlékeztek, hogy régebben volt a Karizma Sorozatunk? Akkoriban beszéltiink errél, hogy a Karizma
az, amikor egyszerlen jelen vagy, amikor tudatos vagy, amikor benne vagy a teremtésedben. Ez az
Elet! Ez az Elet! Es akkor az energia — huss — bejon és véget vetiink a b&ségrél valé dsszes
beszélgetésnek. Mar alig vdrom azt a napot —az az (inneplés napja lesz.

EDITH: Igen.

ADAMUS: Tortat és pezsgbt veszek mindenkinek, ha egyszer eljutunk oda, hogy véget vetiink a
bdségrél valéd beszélgetésnek! Mert egy pdaran még mindig fliggd viszonyban vagytok ezzel!
Imadjatok ezt. Még mindig szeretitek a b&ség hianydval bantani magatokat. Ebbe most nem megyek
bele, de vegylink egy mély lélegzetet! Véget fogunk vetni ezeknek a beszélgetéseknek, és igazi testet
oltott Mesterekként fogunk élni! Kovetkez6 dolog.

Vegylnk egy mély lélegzetet, és ismételten valtsunk sebességet! Nagy sebességet! Vegylink egy jé
mély lélegzetet! Elérkezett a merabh ideje!

LINDA: Al

ADAMUS: Most mar akkor mindannyian elaludhattok! ,Jaj, ma annyira kedvetlennek érzem
magam!” (nevetések) De most tényleg! A tanfolyamokon ki fogom hivni a sziirke és sétlan
embereket! Ennek mar nincs helye az 6sszejoveteleinken! Nincs mar ennek helye!

KERRI: Amen! (nevetés)

ADAMUS: Egy Amen-t hallottam a kdzénségbdl. Amen! (a kdzonség tapsol) Sokkal szérakoztatdbb
az, amikor ott a szenvedély a teremtéseden beliil. Mert az sok energiat vonz magahoz! Es igy sokkal
szOrakoztatdbb élvezni az életet! Ne fogd mar vissza magad! Tehat fel fogom szdlitani, ki fogom hivni
a sziirke, lapos embereket! Lindaval fogok ezen egyiitt dolgozni! Es csindlunk egy sziirke, sivar dijat!
(nevetgélések) Csak egy kis szlirke matrica lesz! (még tébb nevetés)

LINDA: O, azt meg tudom csinalni!

ADAMUS: Szerezz be egy sziirke matricat! Mert ennek itt tébbé mar nincs helye! Ennek mar nincs
helye — és tudjatok, kivétel nélkil mindannyiétokban ott van ez a dolog, hogy , Végig kell jarnom ezt
a hosszadalmas és szenvedéssel teli utat a Szent Grdl keresése utan.” — Tudjatok, ha csak
megallnatok, akkor latnatok, hogy a Szent Gral egész végig pontosan itt Gldégélt az orrotok el6tt.
Ti pedig belefogtatok ebbe a sivar keresésbe, és remélem err6l majd vicces konyveket fogtok irni,
azon viccel6dve, hogy mennyire sziirkék, laposok és unalmasak voltatok ezalatt az egész istenverte
komoly keresés soran, amikor valami olyat kerestetek, ami egész végig pontosan itt volt. Azon
csodalkozom, hogy nem botlottatok meg benne a keresésetek kozben.
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Vegyetek egy j6 mély lélegzetet és legyetek a Megengedésben! ,Vagyok, Aki Vagyok. A fenébe is,
teremtd vagyok, és jol érzem magam a teremtéseimben.”

Eleget beszéltiink, elérkezett a merabh ideje. A zene készen all. Vegylink akkor egy j6 mély lélegzetet
ahogy atmegylnk... 3, a zenébe! (nevetések)

(megszdlal a zene)

Soha nem tudhatod. Soha nem tudhatod. Akkor most johet a Kool-Aid. (mérgezett ital — a hires
szekta igy vetett véget az életének — Jim Jones volt a ,Népek Temploma szekta vezetdje, aki
ongyilkossdgot kért a hiveitél — kényszeritette ket a mérgezett italok — Kool-Aid megivdsdra, amibe
cidnt tettek. Tébb, mint 900-an vetettek igy véget az életiiknek — a ford. megj.) (A kOzOnség
reakcidja, hogy ,0!”) O! O! (Adamus nevet) ez aztan nem unalmas, ugye?! Minden, csak nem unalmas!

Merabh

Vegylink egy mély lélegzetet, és most arra kérlek benneteket, hogy vegyetek észre valamit, ami a
mai elterelések alatt tortént! Volt benne némi joé informécio, de kdzben valami mas is tortént.

Vegylink egy jo mély lélegzetet! Akkor csak legyiink most egy pillanatra benne a Megengedésben,
mikdzben szdl a zene.

Vegylnk egy j6 mély lélegzetet! Ma sokat nevettiink! Sokat és jokat nevettiink!

A spiritudlis dsszejoveteleknek csak és kizarélag a nevetésekrdl kellene szélniuk! Ugy értem azért
lehet bennik egy kevés kis komolysdg, de a tobbi a nevetésrdl kellene, hogy szdljon! A vicces
dolog pedig az, hogy testet Oltétt Mesterként nagyon sokat fogtok majd azon nevetni, hogy
mennyire unalmasak, sotlanok és szlirkék voltatok. (Adamus nevet) Tényleg igy lesz. ,Miért vettem
magamra azt a komolysagot, azt a tulzottan szentségeskedd dolgot?” — Hat azért, mert a tomegtudat
azt mondta, hogy ezt kell tenned.

Tudjatok én imddom Kuthumit! Tokéletes példdja annak, hogy tényleg a létezG6 legsivarabb és
legsdtlanabb ember volt, aki valaha ezen a Féldon élt. Tényleg — O! annyira nagyon komoly volt, és
minden csak a szabdlyokrdl szdlt az életében, tovabba arrdl, hogy boldoggd tegye a szileit. Az
egyik legsivarabb dolog az, amikor megprébalod boldoggd tenni a szilleidet. A kovetkez6 pedig az,
amikor megprébalod boldogga tenni a gyerekeidet. Hat igen! Mindannyian, akik most online néztek
vagy hallgattok minket egy nagy, , Hat igen!” jott ki belGletek. (Adamus nevet)

Kuthumi elképesztSen sziirke és unalmas, sivar volt. Ugy értem képes lett volna egy teljes bart
kilrriteni csak azzal, ha besétal oda, de ugye ilyet soha nem tett, mert tulsagosan sétlan volt ahhoz,
hogy egy barba egyaltalan betegye a |dbat. (nevetgélések) De ha megtette volna, az egész bar kitrilt
volna, mert ezt mindenki érzékelte volna rajta. Tudjatok, mindenféle kérdéseket kezdett volna
feltenni, hogy ,Mi van ebben az italban? Es abban? Es ez milyen hatassal lesz ram? Es ez egyaltalan
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legalis?” Es..farasztd, sivar kérdések. Csak idd mar meg azt a nyavalyas italodat Kuthumi! Csak idd
meg! (nevetés)

De hat ti is sokan nem pont ilyenek voltatok a spiritudlis utazasotok alatt? ,Mit is kellene tennem?
Milyen lesz ez az egész? Mi fog most torténni? JOl csindlom? Hol az utmutatd kényv, ami megmondja,
hogy mit kell tennem?” — Csak tedd mdr meg!!! (még tobb nevetés)

Kuthumi nagyon unalmas és sivar volt...
A KOZONSEG: Mennyire volt az? (még tdbb nevetés)

ADAMUS: Annyira nagyon, hogy képes volt — és ez egy igaz torténet — bemenni egy bordélyhazba,
ahol mindenkit elaltatott. Mindenki egyszerlen csak elaludt. Mert hat ugye ilyeneket kezdett
kérdezgetni, hogy ,Van valamilyen betegséged? Es van, tudod...” ,Mit ettél ma reggelire?” — Csak
tedd meg Kuthumi! Tedd mar meg!

Vegylink akkor egy jo mély lélegzetet!

Aztan persze tullépett ezen az egész sziirkeségén, és akkor Fénnyé valt. Valédi Fénnyé valt, és tele lett
orommel, és soha tdébbet nem volt Ujra komoly, mindig a pillanatban volt, mindig 6réomben élt, soha
nem ragadt bele az elméjébe, soha nem oktatott vagy tanitott, soha tébbé nem unatkozott. Ha
valaki feltett neki egy komoly kérdést — mindig viccel valaszolt, mert tudta, hogy mi is torténik
valéjaban. Ha valaki odament hozza és azt kérdezte tble, hogy ,Mester, hol taldlhatd a
megvildgosodashoz vezet6 ut?” — Akkor erre egy viccel vélaszolt, aminek semmi kéze sem volt a
kérdéshez. Ez aztan eléggé elterelte a kérdez6ket ahhoz, hogy ne legyenek mar annyira komolyak.
llyen 4t nem létezik. Nem létezik a megvildgosodashoz vezet6 ut. Ez az egész csakis a Megengedésrdl
sz6l. Ennyi az egész.

En szandékosan terellek el benneteket.

~ Az ember elvesztése

Egy vicces dolog tortént most ezzel a sok eltereléssel, torténettel meg minden massal. Valdszin(leg
mostandban mar eltlin6dtél ezen, Ugy az elmilt 10 napban, hogy ,Mi torténik velem? Lekapcsolédva
érzem magam, mintha nem lennék egyutt.”

Hat az torténik itt draga Mester, hogy elveszited az embert. Tudod, az a mondhatni sziirke, sivar,
lapos ember most eltavozik téled. Vagy jobban mondva tudjatok milyen ez, amikor egy kigyd
levedli a bdérét, kifejezetten abban az esetben, ha a kigyé azt hitte, hogy a bdére volt az 6
személyisége, mert csak ezt volt képes latni és érezni, ahogy ott csuszott az uton, és aztan meg
elkezdi levedleni a bérét.

Van egy nagy részed, ami most levalasztasra keril rélad. Nem arrdél van sz6, hogy ezt a részedet
elveszited, csak arrdl, hogy egy nagy réteg most levalik rélad annak érdekében, hogy a Mester
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el6johessen.

Az ember most egy idGre lekapcsolddik rélad. Végil majd integralodik, de el6szor kihelyezésre kerdil
az éjszakai almok birodalmaba.

Az emberi rész sivar, sétlan, szintelen, élettelen volt, soha nem volt teremtd, és fliggd viszonyban
volt az energidktdl. Es pont az a dolog, amivel a legjobban azonosultal sok-sok értelemben és médon,
most rétegenként levalasztasra kerdl rélad, mint a fardl a kérge, mint ahogy a kigyd levedli a bérét.
Bizonyos napokon ezt ugy fogod érezni, mintha lehizndk, letépnék rélad. Maskor pedig olyan érzés
lesz, mintha csak magatdl leesne. Ez egy nagyon érdekes, de néha kellemetlen szituacid.

Az emberi személyiség annyira nagyon megmerevedett, annyira szorossa valt, és most levalik
rélad. Ki fog menni az dlom birodalmaiba, és ezért is van az, hogy sok almotok annyira intenziv. Az
az ember a sajat maga aspektusava valik, és ez az aspektus most levalasztasra keril rélad, a
tudatodrol.

Es ez az aspektus be fog menni az dlmaid birodalmaiba, és végezetiil ott fog eljutni a bdlcsességhez.
Most ott jatszadozik azokban a birodalmakban, ugyanigy még mindig megolddsokat prébal talalni
arra a sok dologra, ami vele tortént. Az az emberi aspektus most a sajat életében van. Visszamegy
majd, és a multbdl meglatogat embereket, meglatogatja a régi tapasztalasait. Te ezt fel fogod ismerni
az éjszakai almaidban, és azon tlnddsz majd, hogy ,Mi torténik? Miért vannak itt a frusztracio,
beteljeslletlenség érzések? Miért vannak itt ezek az érzések, ami olyan, mintha az ember szinte
visszafelé haladna?” — Mikor olyan jé6 munkat végeztél az elengedéssel.

Egy nagy Osszehangoldsért megy oda. Az az emberi aspektus kimegy a birodalmakba, nem csak az
almok birodalmaba, hanem mas birodalmakba is, ahol egyediil van, mindentél elszigetelve.

Es ott fog sirdogalni. Es ott fog lazadozni. Keresztiil fog menni azokon a kisérletein, hogy megoldja a
sajat problémait. ,Egyaltalan minek is jott ide a Foldre? Miért vett fel magara olyan sok haragot,
gy(loletet és fajdalmat?” — Ott fog szembenézni magaval, és ez rettenetesen nehéz lesz neki. De ez
nem lesz rad, az él6 Mesterre olyan nagy hatéssal. Erezni fogod, hogy odakint ez térténik. Erezni
fogod, de ez nem fog beleavatkozni az életedbe.

Jelenleg, ahol most tartunk, az egy csodalatos helye a valédi teremt6i mivoltodnak, és most azt
torténik, hogy az emberi aspektusod levalasztasra, lekapcsoldsra keril rélad. Szinte olyan vagy
most...tudjatok, élnek a bolygdn tekndsdk, és most azt érzed, mintha a teknds pancélja levalna
réla, és valahova mashova elvitelre keriilne, hogy ne tudjon kdzbeavatkozni, bezavarni. Es igen, ezt
érezni fogod, de ez nem fog kozvetlenil beavatkozni az életedbe.

Végezetil az egész majd integralddni fog. Véglil majd bolcs emberként fog visszatérni,
beteljesedett emberként. Vissza fog térni és csatlakozni fog a Mesterhez, az En Vagyok-hoz.

Visszatér majd és csatlakozik hozzad az életedben.

Ezt nem szabad kdnnyedén venni. Vagyis ez egy 6riasi |épés. Es ha mostanaban azon téinédtél, hogy
miért vannak ott azok a kiilonos, fura érzések? — Akkor tudd, hogy azért, mert az az emberi aspektus
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most eltavozik.
Akkor most erre vegyiink egy mély lélegzetet! Es egyszer(ien engedjiik ezt meg!

Ez az egész nem lett volna lehetséges a Megengedés nélkiil, a bolcsesség nélkiil, a Mester nélkiil, az
energia megértése nélkdl.

Ezek nélkil a dolgok nélkil az az emberi aspektus tovabbra is csak kapaszkodna, csimpaszkodna.
Csak még mélyebbre meriilne. Még keményebb pdancélt épitene magdnak. De most akkor vegyél
egy mély lélegzetet Mester és ember, és engedd meg, hogy az elmehessen oda, ahova kegyelemben
el kell mennie.

Az emberi én tele volt érzelmekkel. Az érzelmek tengerében élt. Fliggétt a dramatél és az
érzelmektdl. De ennek mar nincs ott helye, ahova a Mester tart. Az egy hamis valdsag. Azok hamis
energia dinamikak — az érzelmek, a drama, és az 6sszes tobbi.

Amikor valaki nem érti a kiilénbséget az energia és az élet kozott, akkor hajlamosak nagyon fliggévé
valni a dramatdl. Ez azoknak a kevés dolgoknak az egyike, amivel egy kis energidt hoz be az
életébe. De a Mester életében ennek mar nincs helye. A Mester a Mester energidjaval foglalkozik, ami
tiszta energia.

A Mester tudatossagot és teremtést hoz. Az energia ezt kdvetéen bejon a tapasztalds, az 6rom és
az egyszerlség lehetbvé tételére.

Az emberi aspektus rétege eltavozik.

Es ra fog hangolddni a bolcsességre. Es mindezt nevetéssel fogja megtenni. Felmeriilhet a kérdés: - Es
véglil az emberi aspektus meg fogja taldlni a megoldast?

Itt most nem ez a lényeg. Ez nem barminek is a megolddsérdl szél. Hanem az elfogadasardl. Es a kettd
kozott Oriasi a kiilonbség. A megoldas azt jelenti, hogy minden 6sszedll egy boldog végkifejlet céljabal.
De ez nem errdl szol.

Hanem az elfogaddsrél, ahol az ember végiil csak annyit mond, hogy , Itt voltam a tapasztaldsban.”
Ennyi. Nincs sziikség a megoldasra.

Es ti — hogyan is hivjalak most mar titeket — Embernek? Mesternek? — Nem is tudom, de
nagyon nyersnek vagy tapasztalatlannak fogjatok érezni magatokat, ahogy ez a régi emberi réteg
eltdvolitasra keril. Mondhatni magatdl lehullik, de néha le is kell tépni, le is kell rdntani. De mialatt
ez torténik, nagyon érzékenynek fogjatok érezni magatokat, mondhatni védtelennek. De, ami
valdjaban torténik az az, hogy kifejlesztetek egy magasabb szintl tudatossagot.

Tudjatok, ahogy az ember egyre jobban megkérgesedett, tényleg nagyon lecsokkent a tudatossaga. Es

ahogy az az emberi aspektus eltdvozik most egy idGre, nagyon, de nagyon érzékeny leszel a dolgokra
vonatkozdan. Es ez j6, mert most tgy fogod megérteni az energiat, ahogy korabban még soha. Erezni
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fogod az energiat, mert fel fogod ismerni az élet és az energia kozott fennadllé kilonbséget.

De ezzel egyiitt kiszolgaltatottnak, sebezhetSnek is fogod magad érezni. Nagyon védtelennek. Es
amikor ez torténik, akkor csak emlékezz valami nagyon egyszer(ire. Az energia a te szolgdlatodra van
itt.

Amikor védtelennek, sebezhet6nek, kiszolgdltatottnak érzed magad, mintha valami megtdmadna
téged, tudod, pszichikus energia vagy akar egy kutya, emlékezz arra, hogy ez az egész energia, ami a te
szolgdlatodra van itt.

Azt hiszed taldn, hogy nagy batorsagra van szikséged ahhoz, hogy megengedd magadnak, hogy
ennyire sebezhetének, kiszolgdltatottnak, nyitottnak, védtelennek érezd magad. De nagyon hamar
elkezded megtanulni, [atni, ahogy bejon az energia. Ahogy egyre jobban kozelit hozzad — az persze
mindig ott van, de ahogy tényleg nagyon kozel jon a tudatossagodhoz — legyen szé akar rossz
energiarél — az nagyon gyorsan atalakul. Nem létezik olyan, hogy j6 vagy rossz energia, minddssze
energia létezik.

Tegylik fel, hogy ebben a nagyon sebezhet6, kiszolgaltatott, védtelen allapotban vagy, ahol az
emberi aspektus burka vagy pancélja eltavozott, és érzed, ahogy egy pszichikus, rossz energia érkezik
feléd. Ez az, amikor veszel egy mély lélegzetet az ,En Vagyok-ba, a Létezem-be”. Az az energia
lehet, hogy tényleg nagyon kézel jon hozzad, mint egy tdmadd, fenyegetd, csinya, sotét energia. Es
akkor hirtelen, egyetlen pillanattal korabban, még miel6tt megragadna réged, atalakul,
transzmutalodik.

Egy kicsit ijeszt6, hogy annyira kozel kerll hozzad, de akkor egyszeriben csak felismered, hogy az
csak energia. Es nem az élet. Nem az élet neheziti meg a dolgodat. Nem az élet tartogatja ezt a sorsot
a szdmodra. Az csupan csak energia. Es ekkor kezdédik a moka barataim! Ekkor kezdédik a moka.

Miutdn lesz egy-két félelmetes tapasztaldsod az energidval, amikor majd azt érzed, hogy az felborit
téged, és darabokra fog tépni, te pedig tartod magad, nem hatrdlsz meg, a szemed se rebben, és
mar olyan koézel van, hogy azt hiszed, hogy felfal, akkor — bumm! — atalakul azza az energiava, ami
téged szolgal. Na ez az, ahol az egész mdkava valik!

Es most akkor mihez fogsz kezdeni azzal az energiaval? Hat nem arra fogod hasznélni, hogy sziirke,
sivar és lapos legyél. Nem fogsz ott alldogalni, nézegetni azt, és azt kérdezni, hogy vajon honnan
jdhetett. Meg fogod azt testesiteni. Fizikailag, fizikailag azt az energiat meg fogod testesiteni. Es
akkor majd azt fogod érezni, hogy tancolni, énekelni, futni van kedved. Nagyon élettelinek és
oromtelinek fogod magad érezni. Ezer szinben pompdazénak érzed majd magad. Nem a szlirke 6tven
arnyalatanak, (nevetések) hanem ezer szinlinek érzed majd magad, egyszerre ezer szinlinek érzed
majd magad.

Vegylink erre egy mély lélegzetet!

Az emberi aspektus most el fog tavozni a tobbi birodalomba. Tudod, ez az 6sszes régi dolgot
jelenti.
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(szlinet)

Vegyél egy mély lélegzetet, és csak érezd ezt egy kicsit! Nahat! (szlinet)

Akkor most kukucskaljunk egy kicsit, amig itt vagyunk! Tehat az emberi aspektus szinte egy
pancéllal vagy rétegekkel bir, amik most elkezdenek lejonni, lehullani. Es ez milyen érzés? Milyen
érzéssel jar ez most?

Ahogy az a régi pancél, az a régi aspektus levalik rélad, mi marad ott?

Vedd csak szemuigyre! Engedd meg, hogy érezd, hogy mi az, ami ott marad?
(szlinet)

Az, ami mindig is ott volt, csak el volt takarva.

(hosszabb sziinet)

Mindaz, amivel azonosultdl emberként, most mondhatni most egyetlen aspektussa all 6ssze, és
mondhatni elmegy egy specialis kezelésre.

Id6rél-id6re talalkozol majd vele az adlmaidban, ott lesz majd ennek az érzése. Id6nként nagyon
lekapcsolddottnak érzed majd magad, hogy , Hol van az a részem? Mi tértént vele?” — Hat, majd
vissza fog térni, de mar teljesen mashogy.

Akkor most vegylink erre egy j6 mély lélegzetet! Vegylink egy j6 mély lélegzetet!
(sztinet, ahogy a zene véget ér)

Egy igazan jo mély lélegzet! O!

J6. Micsoda valtozasok torténtek ma! Hm.

Azzal fejezem ezt a napot be, amivel elkezdtem. Drdga Shaumbra, sokkal el6rébb tartunk a
tervezettnél, és ez nem azt jelenti, hogy sietlink valahovd — nos, ti siettetek (nevetések) — de
rengeteg sok mindenen megy valaki keresztiil, mire eljut a testet 6ltott Mesterlétig, és errdl
bizony nem all a rendelkezésetekre sok feljegyzés. Nem sok mindent tudtok errél olvasni, mert ti
vagytok az els6 olyan csoport, akik ezt megcsinaljatok. Ti fogjatok megirni azokat a konyveket. Ti
hozzatok létre azokat az Osvényeket. Ez egy bamulatos tapasztalds és micsoda érdekes id6kben éltek!

Es akkor draga barataim, nagy 6érém volt ma szamomra itt lenni veletek! Remélem azért egy kicsikét

nevettetek! Remélem kaptatok egy kis informdaciét, és tudom, hogy sok Megengedés tortént. Ez az,
ami elhozott minket ide.
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Szarnyak Sorozat: 9. Shoud

Es természetesen soha ne felejtsétek el, hogy minden jél van a teremtés egészében.

K6szonom. (a kozonség tapsol)

Forditotta: Telegdi Ildikd — telegdi.ildiko66@gmail.com
Szerkeszts és magyar nyelvi lektor: Thomazy Timea — timea.thomazy@centrodavida.com
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